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Zelezny tomik 2006
Do letosni soutéze se prihlasilo 76 zavodnikd. Tti naro¢né discipliny - jizdu na kanoi, jizdu na kole a béh absolvovali zdvod-

pouze pri vyhlaseni vysledkii. Trasy zustaly stejné jako v predchozich letech, prestoze je$té mésic pred kondnim akce by vétsina
trati byla vhodna pouze pro jizdu na kénoi, nebot jarni povoden zvedla hladinu 1,5 m nad aroven cest. Hlidky absolvovaly plavbu
na kanoich po proudu i proti proudu Labe v délce 1,5-6 km. Nékteti vSak pluli pouze v okoli startu a k vyzna¢enym bojim ani
nedopddlovali. Letos mnohé hlidky zahrnuly do zavodu neplanovanou disciplinu plavani, ale zichranna plavidla v¢as zasahla. Za
pomoc pti zabezpedeni akce na vodé dékujeme Méstské policii Litoméfice.

Trasy pro cyklistickou disciplinu v délce 6-19 km vedly Ceskym sttedohotim. Jen malokdo musel kola do kopct tlagit. Bézecké
trasy byly znaceny v blizkém okoli Litométic v délce 2—-6 km. Vysledné ¢asy ukazuji na naro¢nost zavodu. Jsem rad, ze vSech-
ny ucastniky jsme mohli odménit diplomy a mnozstvim vécnych cen. Kazdoro¢né je do soutéze vénuji mnohé firmy, nejen
z Litoméfic. Oproti loniskému ro¢niku ubylo zavodniki, pfijely v§ak nové oddily a byly obsazeny vSechny kategorie. Trochu se
opét pozménilo poradi na stupnich vitéza a doufame, Ze v pfistim roce bude zase motivace pro zménu. Néktefi probéhli cilem
a zvolali: ,,UzZ nikdy!” Ze zkus$enosti vim, Ze jiz nyni tajné pfipravuji plany, jak vysledny cas zlepsit.

Chci podékovat organizaénimu tymu. Funkce rozhod¢ich a kontrol obsadili ¢lenové oddilu, pomohli rodi¢e a pfibuzni a jako
kazdy rok TOM Sojcata Zitenice. Letos jsem se poprvé po deseti letech zavodu aktivné nezdcastnil. Vidél jsem, co prace rozhod-
¢ich a poradatelt obnasi, a jesté vice si jejich pomoci vazim. Diky moc!
foto: Jitka Eretové Jindra ,,Dyda” Cerny, TOM Delfin Litoméfice




[o1:E7:X:0 OSLAVY NA PARNIKU

cervenec 2006 BliZici se patnactiny naseho spolku jsme 16.¢ervna 2006 oslavili na ,,parniku® Tyrs.
Romantickou jizdu s dixielandovymi kapelami, rautikem, dvéma Madonnami a lka-
vym vystoupenim tomik z Ceské Lipy absolvovalo na dvéstépadesét tomiki a jejich
hosti, mezi nimiz nechybéla ndméstkyné ministryné informatiky Jana Vohralikova
a Cestny predseda KCT Jan Havelka.

Jizdy na Tyrsi jisté nikdo nelitoval: pékny cervnovy vecer, ndbrezi a mosty ovénce-
né lidmi, svézi hudba a hlavné prekrasné panorama osvicené Prahy. Bystfi pozorova-
telé si v§imli i napisu Havelka na Hrad, o kterém ale organizatoti skute¢né, ale skutec-
né nic nevédéli! Snad kazdy odchazel spokojen, alespon rozjafené oblic¢eje t¢astnikil
plavby tomu nasvédcovaly. (ton)
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str. 26 Ohlasy

str. 27 Vybaveni Iékarnicky

SETKANI NESTORO

V sobotu 17. ¢ervna probéhlo pratelské setkani byvalych clent vedeni tomikil
anestort spolku s ¢asti nacelnictva. Marie Bafinovd, FrantiSek Bednaf, Jana Dvorackova,
Jaroslav Kube$-Robin, Jitka Novotnd, Jarmila Popelarova, Pavel Rom, Vlasta Semanova,
Vlastimil Vykus a Milo$ Zelenka si setkani pochvalovali a pobytu v metropoli vyuzili

Iy X

k prevazné turistickému programu.

foto: Svatava Patkova a Karel Snétina
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CHALUPY A DOMECKY

Vcelku pravidelné objizdim velkou
¢ast nasich zakladen, proto dovolte par
postrehd, jak jsou pripraveny na léto,
kdy - alespoil podle hlasenek, které se
schdzeji na ustfedi - m4 vétsina chalup
praskat ve $vech.

Nejmarkantnéjsi proménou prosel
horni dtim ve Sloupu, pfesnéji jeho inte-
riér. Zmizely socialistické, predimen-
zované socidlky a na jejich misté jsou
jednak nové umyvarny a wc, jednak
nova kuchyné (¢i kuchynsky kout) spo-
jend s malou jidelnou. Jidelnicka s krbem
pojme cca 15 stolovnikd, vic dispozice
domu neumoznily. Stav je to kone¢ny
a véfim, Ze navstévnici Sloupu jej pii-
jmou s pochopenim. Planovana opti-
malni kapacita horniho objektu je 22—
25 osob. V domé je WC pro postiZené,
je nové vybaven hydranty, provedena
drendz a nové natfeny schody a zébra-
dli. Od 1. ¢ervna plati vSichni ubytovani
krom ubytovaci sazby jak za propéleny
plyn (v 1été se nicméné netopi), tak za
elektrinu.

Na nagich www strankach se lze pre-
svédcit o tom, jak se péci Ivose Skocka
aJ. Sabo proménil jeden ze srubti v Brou-
mové u Tachova. Oba panové museli
napravovat nékteré ne zrovna povedené
zasahy predeslé stavebni firmy, vysledek
je velmi dobry. Ditka se budou jisté han-
drkovat, kdo bude v onom ,,]lep$§im® sru-
bu bydlet, ale na rekonstrukci toho dru-
hého si budeme muset pockat, v opti-
malnim ptipadé do roku 2007.

Pracovni jaro prozila i Kaménka, kde
péci Pavla Vandska byla poloZzena nova
zamkovadlazba, opravenastodola, insta-
lovana nova vrata do stodoly. Stodola

byla vibec ve sttedu zajmu: byl zde také
zhotoven novy betonovy zaklad podlahy.
a,vevyrobé“jejejinova stfecha. Kamén-
ku Pavel vybavuje s velkym nasazenim,
doslova ji zatuliuje - a je to znit, ze!

V poresinském statku je na chodbé
nové betonova podlaha, je nové vyma-
lovéno, prebrousena podlaha v jednom
z pokoji a diim je ¢aste¢né ,,podrezan®
tam, kde to kamenné zdivo dovolilo. Pro
pobyt v Pofesiné plati setrvald prosba:
zouvat se a vétrat, vétrat, vétrat. Abych
nezapomnél, je zde také opraven spo-
rak, ktery, jak vzkazuji kamnari, nesne-
se rajtovani déti, tvrdé dosedani obrich
hrncd (mékké ale ano!) a uz viibec ne
$ilené pretapéni ¢i nesmyslné celoden-
ni topeni, kdy se platy rozpdli doru-
da na 24 hodin a drahé dfevo zrovna
»leti kominem® Proto prosim: neplette
si poresinsky kachlovy sporak s vyso-
kou huti Klémy Gottwalda a topte tam
docela normélné - uzite¢né a rozumné.
Ze se ohen nejlépe rozdéld vyschlym
chrastim z polomt, je snad jasné. Kdyz
budete roztapét ne vzidy dokonaly-
mi kusy krajinek (nestihaji tak rychle
vyschnout), znicite sebe a zahumusite
komin! Vite, Ze polomy jsou 7 metrt
od oken naseho statku, byt na prikrych
stranich?

Polana a Kusalino se vcelku rychle
vzpamatovaly ze zimni nadilky a uté-
$ené se plni. Janov ¢eka asi 33. oprava
okaptl, véfme, Ze uz definitivni, posled-
ni, nejpevnéjsi.

Nové je vymalovan dubicky Dome-
¢ek, kde ve spravcovani pil roku obétavé
zastupoval cestovatele Zdenyho Smidu

jeho tatinek (ktery také vymaloval!)
V Dédové pribylo $est jerabin. Tady
jsem se zhostil role pridavace svému

odborné erudovanému kamaradovi
Pepikovi Votavovi ja, zatimco Mdk-Sta-
fena Zbynék Bac¢a ndm obstaral vétsinu
stromtl. Kdo mate slabsi spanek, vézte,
ze do Dédova se vratili tazni ptaci. Ba
ne! Tihle netahnou, ti jen kokrhaji. Ano.
Kohout je zpét. A JE VE FORME! Ale
nezoufejte. Slyseli jste o ptaci chfipce?

Tady ale skon¢im s nejapnymi vtipky,
tohle samosebou na$im spravctim Ve-
selym, Dédovu-Javoru, vesnicce, kterd
v ¢ervnu slavi utésenych 750 let, rozhod-
né nepreju! Kohoutovi jo, ale to bych se
do toho zamotal.

Skon¢im Mezholezy. Vesnicka mezi
lesy a na$ domek v soc. dem. oranzo-
vych barvach na jejim kraji. Ted mne
napadd (psdno tyden pred volbami),
ze pokud se k moci dostanou mod-
i, budeme to muset pfemalovat, ne?
Nebo Ze by stacilo, ze uvnitt domku je
na fotografii ze $kolky maly Mirek T.?
V Mezholezich je hezky... Na dodélani
klubovny letos nezbyly penize, ale stted-
né velky oddil tam mtize sméle hledat
utodisté uz ted. Najde krasnou prirodu
a dobre vybaveny domek s luxusnim
podkrovim. Pratelé, pékné 1éto v nasich
zakladndach!

Tomds Novotny,
Predseda Asociace TOM
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ZAJIMAVE AKCE

JAK JSME GISTILI
PLOUCNICI

Snad kazdy obyvatel Ceské Lipy vi,
Ze méstem protéka reka, kterd se hono-
si nazvem Plou¢nice. Ale ne kazdy si
uvédomuje, jak je tato feka $pinava
aplnd vselijakého odpadu. Nas§ turisticky
oddil mladeze Chippewa se rozhodl, Ze
se, letos jiz po treti, pripoji k akci ,,Den
zemé*“ tim, Ze Plou¢nici neporadku zba-
vi. Prvni rok byla nase sbirka nejvétsi,
nasli jsme ledni¢ky, monitor, tiskérnu,
spoustu kocarkll a samoziejmé obrov-
ské mnozstvi PET lahvi. Dalsi rok byly
na$im nejvétsim ulovkem dvé obrovské
pneumatiky od kamionu.

Sedli jsme se 22. dubna, presné na
Den zemé. Nedistili jsme pouze feku,
ale i jeji okoli. Sbéra¢i na obou brezich
Plou¢nice nasbirali spoustu papirkd,
PET lahvi i PET lahvicek, drati, kabe-
14, igelitth a naplnili tak 14 pytld. Vodni
sbératelé nasli zrezivéld kamna, pneu-
matiku od nakladniho auta a taktéz
néjaky ten drobny odpad.

Z4dné unikéty jako v minulych letech
jsme onu sobotu nevylovili. Znamena to
snad, Ze jsou obéané Ceské Lipy potad-
kumilovné;jsi? Kéz by tomu tak bylo!

Renata Varikovd,
TOM Chippewa, Ceskd Lipa

LoupeZ
vV muzeu

»Pachatel prelezl zed dvora muzea
v Berouné, presel dvir a vypacil vstupni
dvefte. Poté, co ptekonal mftize, vnikl do
muzea a z vitriny odcizil vzacnou kera-
mickou vézi¢ku.“ Zhruba tyto informace
zjistili v sobotu rano detektivové Bobii
detektivni agentury, kdyz se dostavi-
li na misto ¢inu v berounském muzeu.
Nasledoval vyslech privodkyn, snimani
otiskil prsti ze dveii a vitrin, odlévani
stop na zahradé a dalsi kriminalistické
ukony. V$echny dovednosti se detekti-
vové naucili na védeckém seminari, kde
také ziskali sluzebni prilkazy a stali se
detektivy.

Z vyslechu pruvodkyn i néalezu za-
pisniku, ktery zlodéji vypadl z kapsy,
zjistili detektivové okruh podezielych
a vydali se na vyslechy. Néktefi pode-
zteli se chovali opravdu profesiondlné.
Zapirali, zapirali, a kdyZ uz nebylo zby-
ti, duikazy radéji snédli, nez by je vydali
detektiviim. JenZe to nebylo nic platné.
Brzy jsme jiz védéli, Ze loupez maji na
svédomi tfi celostatné hledani lumpové.

Nasadili jsme tti sledovaci skupiny. Ty
je sledovaly tak dlouho, dokud se v§ich-
ni tfi nesesli v opusténych domech na
kraji mésta. Tam je detektivové po krat-
ké prestfelce hadrovymi koulemi vSech-
ny zatkli. Ndsledoval vyslech s pouzitim
metody hodného a zlého poldy. To uz
méli pachatelé priznani na krajicku. Jen
co jsme porovnali jejich otisky prstt
a boty s otisky prsti a odlitky stopy
boty z mista ¢inu, se slzami v ocich
vée hézeli jeden na druhého. Nakonec
se vSichni priznali. Nalezeni odcizené
vazicky bylo potom dilem okamziku.
Pani reditelka muzea i priivodkyné mé-
ly radost, Ze jsme jim vazu vratili a vSich-
ni detektivové byli odmeénéni.

Tak zhruba vypadal vikend TOM
Bobr Beroun. Pokud se nékomu néco
ztratilo a potteboval by pomoc profesio-
nélni detektivni agentury, radime: nevo-
lejte a zkuste to sami. Stoji to za to.

Daniel ,,Custer Sklendt, TOM Bobr
Beroun, http://web.quick.cz/tombobr

5. LAGORI CUP

Prvniho kvétna se na vyskovickych
loukach seslo celkem 7 oddil1 z Ostravy
a okoli. HFi$té na tradiéni LAGORI pro
14 druzstev postavil Kuba se svym pora-
dajicim oddilem TOM Askalon.

Po nastupu a rozlosovani se rozhorely
lité boje. I kdyz chvilkami prselo, chvile-
mi neprselo - mrholilo, vSude bahynko,
nalada byla dobra a bojova. Odpoledne
jsme napsali diplomy, rozdali ceny pro
nejlepsi (nejmladsi — Askalon, stfedni
— Cmoudici a nejstarsi — Sylvatici).

Domaci Askalon se stal zdroven nej-
lepsim oddilem a obhdjil putovni placku
pted Cmoudiky a Sylvatikem. Celkem
prislo asi 80 lidi. Jak uz to byva, kdyz
jsme se rozjizdéli dom, zacalo se vyjas-
novat a vysvitlo i sluni¢ko.Tak zase za
rok na prvniho méje!

Rosta Kasovsky,
TOM Cmoudici

Den déti, kvuli volbam uz 26. Cerv-
na v patek, jsme letos poprvé zkusili
udélat za nasi $kolou, abychom zase
ziskali néjaké novacky. Pripravili jsme
soutéze — béh v pytlich, prolézani vazac-
kou, hod na cil, ¢lunkovy béh a ¢iselny
koloto¢ - vse o drobné ceny pro vitéze.
Déti se zucastnilo 144, a to byla devata
ttida mimo! Pozvani prijal a prijel udélat
ukdzku nas kamarad a byvaly clen Pri-
zkumnika Cenda, jinak ¢len zasahovky
Policie CR, takZe si vichni i osahali
vybaveni potapécu. Zajezdili jsme si na
konich, proskakali se skakacim hradem
a zatocili se na kolotoc¢i a autickach.
Chvilemi sice mrholilo, ale myslim, si ze
se akce podarila.

K. Zdvadsky-Hroch,
TOM Paprsek
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ZKUSENOSTTI - JAK NA GRANTY

Naucéna

Chci se s vami podélit o praktic-
ké zku$enosti z obnovy nau¢né stezky
»Dreviny nasich lestl” v1lokalité Mrakavy
u Kamennych Zehrovic v okrese Kladno.
Zamér znamenal obousmérné vyznacit
asi kilometrovy okruh turistickou zna¢-
kou, zbudovat dva turistické rozcestni-
ky, vystavét osm tematickych zastaveni
s informac¢nimi tabulemi a zpracovat
vyukovy program pro zékladni $koly.

V roce 2004 jsme tento projekt poda-
li do grantového programu Krajského
uradu Stfedoceského kraje na odbor
zivotniho prostredi a — uspéli jsme.

Nelze stihnout

Krajsky urad vypisuje grantové pro-
jekty v oblasti Zivotniho prostredi, stejné
jako projekty v oblasti volného casu, ze
kterych mizeme Cerpat nejvice finané-
nich prostfedkd pro nasi ¢innost. Na
uskute¢néni projektu musi stacit jediny
kalendarni rok. Za tuto dobu by se mél
projekt ptipravit, realizovat i vyuctovat,
coz se v podstaté neda stihnout. Dodaci
doby firem, od kterych si sluzby k reali-
zaci projektu objednavame, byvaji dlou-
hé. Tisk tabuli znamenal pravidelnou
kontrolu, upravovani textu, zpracovani
$ablon, vyrobu dfevénych tabuli, vytis-
téni ceduli, opétnou jejich upravu, aby
rozmérem odpovidaly zrealizovanym
drevénym tabulim, a souc¢asné pozada-
vek na vytisténi oprav textu. Problém
je i ve vyactovani vSech naklada. Véc
nelze fesit tak, Ze napiiklad pfipravu
nebo vytctovani projektu do vlastni-
ho projektu nezahrneme, protoze pak
vzniknou vicenaklady, které nemtzeme
vyuctovat v terminu, tedy ani do pro-
jektu uvést jako nas vlastni podil, acko-

stezka Mrakavy
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li ho bezesporu predstavuji. V praxi
to znamena, Zze ve chvili, kdy zadame
o grantové penize na projekt, ten musi
byt de facto jiz hotovy, a rok, ktery na
realizaci mame, lehce ,,padne” na tcet-
ni legalizaci projektu, tedy na shané-
nim Gcetnich dokladt s tim spravnym
datem. Upozoriuji, ze grantové penize
nepiijdou na ucet dfive, nez na konci
dubna, ackoliv je mate smluvné prislibe-
né. Do do té doby cerpate jen z vlastnich
prostfedkd. Papir snese vSechno, takze
dokud nemate slibené penize na Gctu,
nemdte nic. Zmény v projektu je tfeba
vzdy smluvné potvrdit formou dodatku
ke smlouvé.

Pii podpisu smlouvy se mé pani
vedouci odboru zivotniho prosttedi do-
tazala, zda ,,mtiZeme projekt realizovat,
i v pfipadé, Ze ndm na néj nedavaji

4 Nauéna stezka
:% MRAKAVY

saibarveni LE
-

tolik finanénich prostredkd, kolik jsme
z4dali”. Na mou otdzku, zda méme jinou
moznost, mi upfimné odpovédéla, ze
nikoliv. Za méné penéz — méné muziky.

¢

Z projektu jsme proto museli vyradit
vytvoreni pracovnich listd pro skoly. To
byla ovem opét zména projektu — dalsi
dodatek ke smlouve.

Stejné tak by oviem jeho zménou
bylo, kdybychom chybéjici finanéni
prostfedky sehnali u jiného partnera.
Vytctovali jsme tedy pouze v rozsa-
hu poskytnutych finan¢nich prostred-
ki A zase to byla chyba, protoze jsme
nedodrzeli vSechny body, ke kterym
jsme se smluvné zavazali (tedy ony
pracovni listy). Dostali jsme pisemné
upozornéni na nedodrzeni podminek
projektu a vyzvu k uhrazeni postihu
ve vy$i 6330,- K¢. Postih jsme uhradili.
Takze ve skute¢nosti nam krajsky urad
sniZzenou dotaci jesté vice snizil.

Co nam bylo platné, ze vedeni kraj-
ského uradu po trech mésicich shleda-
lo postup tufednika pokutujiciho nds
i dal$i obcanska sdruzeni jako chybny
a postihlo ho odejmutim nendrokové
¢asti jeho platu. Jednalo se o pracovni-
ka finan¢niho odboru, odbor ZP se na-
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ZKUSENOSTT - JAK NA GRANTY?

opak v celé véci choval velice vstficné.
Jak jsem se od kamardda dozvédél, na
konci kalenddfniho roku mél tento pan
za kol najit zptisob, jak snizit finan¢ni
schodek krajského uradu. Myslim si, ze
své zadani patrné splnil, odejmuté peni-
ze nam jiz nikdo nevratil.

Vicenaklady

Rozpocet projektu jsme naivné ne-
pfedimenzovavali, coZ neni pii granto-
vého fizeni zvykem. Byla to chyba. I pfi
sebelepsim promysleni svého népadu,
nepiijdete na vSechny alternativy, kte-
ré mohou nastat. ,,Zivot lidskej, je tak
slozitej ..., upozoriuje Svejk.

Kazdd nepredpokladana situace se
promitne do zvy$eni ndkladt. Zdrazeni
ndjmd, energii, vyrobkd, sluzeb a cest
navic jsou néklady, se kterymi i pfi dob-
ré vili nedokazete pocitat. Pfesto musi-
te. Pocitejte s nimi.

Pevné jadro tymu

Vybudujte si pevné jadro tymu, roz-
délte si kompetence a tikoly. Pracujeme
vesmés s mladymi lidmi, u nichz zména
priorit a tim i zajmt je nejenom mozn4,
ale i pochopitelna. Obklopte se nékoli-
ka lidmi, ktefi dany projekt vezmou za
vlastni a budou ho délat pro sebe. Jen
tak méte pomérné zaruku stalého ,tahu
na branku”

ONI v pracovni dobe

MY ve volném éase

Do realiza¢niho tymu angaZujte
dtichodce, podnikatele nebo vysoko-
$koldka, tedy nékoho, kdo disponuje
svym ¢asem. Utednici krajského ufadu
pracuji jen ve vSedni dny, a to do 16
hodin, coz drtiva vét§ina zaméstnanct
také. Casto si pracovnici krajské samo-
spravy neuvédomuji, ze zatimco oni
realizuji zalezitosti kolem grantti v ram-
ci své pracovni doby, my, dobrovolnici,
konzultace a podpisové navstévy musi-
me realizovat ve svém volném case. Den
dovolené za jediny podpis se mi zda
dost vysoka cena.

Dre to, ale jde to!

Projekt jsme nakonec prece jen tuspés-
né realizovali. Chce se mi napsat ,,pres
to véechno’, ackoli podminky granta by
mély byt nastaveny co nejpfiznivéji. Ne-
jsou. A je také jasné, Ze zménu podmi-
nek nikdo kromé nas neprosadi. Nikdo
jiny na zméné nema zijem. Poucte se
z naSich zku$enosti a chyb! Grantové
prostfedky sice spravuji jini, ale urcité o
né zadejte, jsou to prece také vase peni-
ze a prospéch z nich by méla mit $iroka
verfejnost.

Kamil Bocman Podrouzek
TOM Rohadci, Kladno

Planovany ¢asovy prubéh

2004

Skute¢ny ¢asovy pribéh
napad 2002
projekt 2003
realizace 2004
vyhodnoceni a vyactovani 2004
dodélavky v terénu 2005

Finance
rozpocet 46 000,- K¢
pozadovano 35617,- K¢
obdrzeli jsme 30 000,- K¢
pokuta 6 330,- K¢
skute¢né naklady 42 900,- K¢

Realizac¢ni tym

Jadro tvorili tfi lidé:

Lica Boule, 24 let - pfirodovédna
cast, texty na tabulich, hospodafeni,
jedndni s tiskovou firmou

Kamil Bocman, 39 let - historie
Mrékav, jednani s trady, prace v terénu,
presentacni program

Martin Martan, 25 let - turistické
znaceni, jedndni s firmou vyroby tabuli,
prace v terénu

a dalsi lidé na dil¢i ukoly:

Zuzu 20 let - kresby, obrazky k textu

Jira 15 let — préce v terénu

Klara 20 let - texty

déti z druzin 8-13 let — turistické zna-
¢eni, montdz tabuli.
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ODDILOVE HOSPODARENTI

Akce
Cisty tomik

Po dvou letech se opét konala akce
Cisty tomik. Dnes uz kazdy vi, co to zna-
mend. Je to vlastné kontrola ucletnictvi
vSech oddilu s diirazem na dotace. Nase
revizni komise ve slozeni Vrata Jagla,
Pavel Ebr, Anicka Smidova, Péta Basta
a ja, se tomu postavila ¢elem a v§echny
vikendy od tinora do dubna jsme travili
na cestach za oddily.

Prvni $tace byla v Ceskych Budéjo-
vicich. Séf Rady déti a mladeze v Budé-
jovicich nam zajistil mistnost v Domé
déti. V tak krasném prostiedi se oprav-
du dobte pracovalo. Hospodarky a hos-
podati nosili acetnictvi a bylo vidét, ze
to berou nikoli jako nutné zlo, ale jako
pomoc. Vecer jsme se presunuli do Plz-
né. Nevlidné pocasi, ubytovna, ve kte-
ré jsme si pripadali jako v socialismu.
Brrrr. Ale klubovna, ve které jsme dru-
hy den revidovali, byla utulna a hospo-
dafi oddili na kontrole mili a vstiicni.
Dokonce ndm jedna pani donesla plnou
tasku jidla, abychom neméli hlad, kdyz
nejdeme na obéd. Domi jsme se vraceli
v noci spokojeni, Ze prvni revize dopad-
la na vybornou.

Daldi tyden nés cekali v Ceské Lipé
a v Usti nad Labem. Anicka se zrovna
vrétila z Afriky, tak jsem ji hned zamést-
nala, aby nezapomnéla, Ze md povin-
nosti. A tak revidovala a kontrolovala
celé sobotni dopoledne. I oddily z Libe-
recka se dostavily v ,,pIné polni® A opét
jsme vysvétlovali, radili a opravovali.

V nedéli nas ¢ekali v Usti nad Labem.
Na kontrolu ucta dosla dokonce i pani
s malymi dvojéaty! Kdyz jsem vidéla
nedévno v televizi zaplavy v tomto més-
té, ani se mi nechtélo vérit, ze pred mési-
cem jsme tam byli a obdivovali Labe
a novy most.

V Ostravé jsme vétsi napor cekali
v sobotu, hospodafi asi také, a tak ten
den byl klid a pohoda. V nedéli pak pri-
$li skoro vsichni, takze jsme kontrolovali
od rana az do pozdnich vecernich hodin.
Byli jsme radi, Ze bydlime v Ostravé,
protoze cestu autem nékolik hodin by-
chom asi nezvladli, Dalsi kontrola byla
v Praze. V sobotu se od rana trousily
oddily a protoze mnozi vyuzili moZnosti
nahldsit se pfedem, $lo véechno hladce.
V nedéli jsme zavitali do Hradce Kralo-
¢as si prohlédnout mésto. Je nadherné.
Také jsme zasli do Obtiho akvaria, které

neni viibec obfi, ale je moc pékné. Kdyz
nad tim ted pfemyslim, tak to bylo jedi-
né odpoledne ze vSech vikendi na ces-
tach, kdy jsme vidéli i néco vic, nez Gcty
a deniky.

Kontrola v Brné probéhla uspokojivé
pro vSechny. Vecer jsme odjeli do Zlina
a udélali jsme moc dobte. V noci totiz
v Brné byla snéhova boute a napadlo 20
cm snéhu. Ve zlinské klubovné oddilu
Liby Valentové bylo ale teplo a utulné.
Asi proto tam dojelo mnohem vic oddi-
184, nez jsme predpokladali.

Posledni dva vikendy jsme stravili na
ustiedi v Roztokach. Jednak tam moh-
li jesté prijet opozdilci a také proto, ze
probéhla kontrola ucetnictvi ustfedi.
Bohuzel nedojel Péta Basta, protoze do
jeho auta nabouralo jiné, jehoz ridi¢
nedal prednost. Nastésti to odneslo jen
auto a nas revizor je v poradku.

Prosté leto$ni Cisty tomik se vydafil.
Zkontrolovali jsme skoro kolem 250
oddila s vysledkem vic nez uspoko-
jivym. Dé&kuji vSem, ze pfi své pra-
ci s détmi a zaméstnanim jesté délaji
ucetnictvi oddilu. A vim, ze nékdy to
vSe skloubit jde na ukor rodiny, volna i
spanku. Po téch letech, kdy jsme s akci
Cisty tomik zacali, je Geetnictvi vétsiny
z oddilt vedeno dobte, chyby jsou mini-
malni a je radost kontrolovat. Oddiléim,
které mély nedostatky, jsme se snazili
pomoci radou, ptipadné navrhli opravu.
Potésilo nas, Ze to neberete jako nutné
zlo, ale jako prevenci. O to vic mrzi, Ze
vedouci ¢i hospodari oddilt, které cer-
paji nemalé ¢astky v dotacich, nejsou
ochotni se zacastnit kontroly, ba ani
nezvednou telefon, aby zavolali a do-
mluvili se s ndmi.

Dékuji vSem, kdo se ztcastnili a té
§ime se na Vds zase za 3 roky. Do té
doby prejeme jen samé krasné chvile
s détmi, slune¢né tdbory, sjizdné reky
a spoustu krasnych zazitki.

Za RK Ika Jaglovd
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7 NASICH ODDILU

Dobrodruzstvi
na Staré rece

Y

nesnil o vypravé do tropickych pralesd,
do mist, kam jedina cesta vede po fece
a je nutné si ji prosekat skrze vétvea lia-
ny? O cesté plné nebezpedi a nastrah.
Kdo z chlapcti a dévcat by netouzil néco
podobného prozit? Ne vzdy je ale kvi-
li svym sndm nutné cestovat na jiny
kontinent. Sta¢i mit bystré v§imavé oci
a srdce oteviené. Dobrodruzstvi nékdy
¢eka jen par krokid od domova.

A pravé takové veliké dobrodruzstvi
zazilo par chlapct z naseho oddilu nece-
lych 20 kilometrii od svych domovt na
fece Metuji. Ze nevétite ? Ze to neni moz-
né ? Kde by se na té nasi mirné tekouci
a znamé rece Metuji dalo néco takového
najit ¢ Pak tedy ctéte par dal$ich radka,
nebo si alesponl prohlédnéte fotografie.

Nase vyprava zacala zcela nendpad-
né na brehu feky v Kr¢iné v Novém
Mésté nad Metuji. Naskladali jsme
veskerou bagaz do dvou rafti. Deset
dobrodruht dalo na dva dny sbohem
civilizaci a vyplulo vstfic neznamym
voddm starého koryta feky Metuje.
O tom, jak to na zapomenutém a opus-
téném toku vypadalo, svéd¢i fotografie.
Nevypovidaji vSak ani zdaleka o v§em,

co jsme za ty dva dny prozili a zazili.
Troufam si fici, Ze tato akce bude v od-
dilovém hodnoceni silné konkurovat
i letnimu taboru. Ty dva dny plavby za-
rostlym korytem, pretahovani raftd pres
padlé kmeny stromd, vzrusujicich chvil,
kdy za zatd¢kou nahle cely proud feky
mizel v objektu staré pily a my témér
v plné rychlosti opoustéli ¢luny skokem
na bfeh, to bylo to pravé dobrodruzstvi,
to byl ten silny zdzitek.

Nekone¢né meandry a zdkruty feky
s vétvemi az do stfedu proudu, ktery-
mi jsme se probijeli s krajnim vypétim
viech sil. Vysoké koptivy Zahajici nas az
na raft a hlavné prekrasné ticho a klid
okolni pirody. Vlaha letni noc pod bal-
dachynem hvézd s tichou hudbou $umi-
ci feky jako ukolébavkou na dobrou noc.
I ten letmy okamzik, kdy pred ¢lunem
vylétl ze biehu lednacek - drahokam
nasich fek, to vse jisté zlstane zapsano
v srdcich v8ech chlapct plavicich se ony
dva dny po staré fece.

Tomds$ Buridnek
TOM, Voddci, Hronov

Arachne

Leto$ni rok nejen utuzujeme télo na
vyletech a dal$ich oddilovych vypra-
vach zaméfenych spiSe na sporty, ale
chceme udélat i néco pro svuj rust v dal-
$ich oblastech. Od nadace Pangea jsme
ziskali grant zaméfeny na vzdélavaci
a kulturni ¢innost. Rozhodli jsme se
ho vyuzit k ptiblizeni zidovské kultury
a celé problematiky Zid@ u nas.

Jednoho nedélniho odpoledne jsme
spole¢né vyrazili na prohlidku Zidov-
ského muzea v Praze. Navstivili jsme
Spanélskou, Maislovu a Vysokou syna-
gogu a také zavitali na stary zidovsky
hibitov. Jelikoz informaci od pani pru-
vodkyné bylo velké mnozstvi, kazdy si
domu do své knihovni¢ky odnesl knizku
,Zidé, d&jiny a kultura®, kterou si miize
v klidu v ktesle proditat.

Dal$i vypravu za poznanim casti
historie spojené s Zidovskou otazkou

jsme usporadali do Pamatniku Terezin.
Prohlidli jsme si celou Malou pevnost
a Muzeum ghetta. Nevlidnost pocasi
jesté podtrhovala hriiznost ¢ind, které
se zde za 2. svétové valky staly. Pevnost
slouzila v letech 1940-45 jako véznice
prazského gestapa. P¥imo zde zemfelo
2500 véznd. Pro vétsinu slouzila Mala
pevnost pouze jako pfestupni stanice do
koncentra¢nich tabort, kde nasledné
zemfelo dal$ich 8000 lidi. Piivodné celd
pevnost Terezin byla objektem posta-
venym koncem 18. stol. za vlady Jose-
fa II. Opevnéni mélo branit zemi proti
pripadnym vojskim jdoucim z Pruska.
Za 1. sv. valky zde byl véznén pachatel
atentatu na Frantiska Ferdinande d‘Este.
Dnes je moznost si vSechny tyto prosto-
ry prohlidnout s privodcem.

Samotné mésto Terezin slouzilo za
2. svétové valky jako propagandistic-
ké zidovské ghetto a jako prestupni
stanice. Zidé sem byli svdZeni a mno-
ho z nich odsud bylo deportovano dal
do Osvétimi a jinych tabort. Z vice
nez 87 tisic lidi, ktefi transporty odje-
li, valku jich prezil jen zlomek - nece-
1¢ 4 tisice. Mésto bylo velice preplnéno
a byly zde naprosto nevyhovujici pod-
minky pro zivot. Pokud vés zajimaji
bliz$i podrobnosti, ur¢ité Terezin na-
vitivte.

Myslime si, Ze je tfeba upozornit
mladé lidi, Ze je mnoho mensin, se kte-
rymi se i v historii zachdzelo jako se
sobé nerovnymi. Dochézi ke stale vét-
$imu prolinani rtiznych kultur. Spole¢-
nou cestu mizeme najit jen v pripadeé,
ze se budeme vzéjemné vice poznavat,
naslouchat si a tolerovat odli$nost toho
druhého.

Hanka Simonickovd,
TOM Arachne, Praha
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CESTUJEME DO ZAHRANICI

Petrohrad

Navstévou Petrohradu se clovék tak
trosku vraci do détstvi. Pravda, do toho
socialistického, kdy jsme se u¢ili o Lenin-
gradu, ve kterém hrdinni bol$evici skon-
covali s carem, burZoasii, s Kerenskym
a kde se zdvihaji v noci mosty, aby
koraby s nakladem mohly proplout.
Ale vzpominky jsou Zivé! Mésto-hrdi-
na. Mésto, kde byl (na Stalintiv popud)
zavrazdén S. M. Kirov.

Skute¢nost, kterou jsme poznavali
béhem letosniho prvniho kvétnového
tydne, byla daleko pestiejsi. Petrohrad,
to je krasné panorama vézi, vézicek,
paldct z doby Petra I. a Katetiny II.
Meésto, které je ruskou branou na Zapad,
oknem do Evropy, ,,severni hlavni més-
to, jak mu prezdivd i rusky tisk.

Meésto, vjehoz okoli lezi takové skvos-
ty, jako Carskoje selo (Carska vesnice) ¢i
Petrodvorec, komplexy paldct a prileh-
lych zahrad nevidané krasy, vstanuvsich
po barbarském némeckém bombardo-
vani z popele jako bajny Fénix...

Metropole, v jejimz centru najdete
paldce nevidané krasy, svétoznamou
Ermitaz ¢i hrobku cart v Petropavlov-
ské pevnosti, kam pred neddvnem pfi-
byly ostatky bolSeviky zavrazdéného
posledniho cara Mikuldde II. a jeho
nezletilych déti.

Centrum s uzasnym Névskym pro-
spektem, po kterém v Den vitézstvi
pochoduji dojemni veterani II. svétové
valky, neokazale a spontanné oslavova-
ni mlad$imi spoluobcany. Ulice o par

bloku dal, s vybydlenymi a opryskany-
mi domy, udésnymi, travy a jakékoliv
zelené zbavenymi placky a dvorecky.
Nebot vézte, Ze jsou mista v Petrohra-
du, kde se natird, natird, natird. Mista,
kterd vam pripomenou kasarna: zvlast-
ni, odpudiva smés zatuchlosti, zaslosti,
nikdy poradné neuklizené $piny, kde
padesatd sedmd vrstva natéru vykukuje
pod padesatou osmou. Stejné se jednou
oloupou vsechny! Dlouhatanské ulice
bez stromu, plné prachu a udusané hli-
ny, které dlazba teprve ¢eka... Mnohé
domy nemaji normalni vchod, ale pan-
céfové dverte s ¢iselnymi kddy!

Neékolik pestrych pravoslavnych kos-
telt, které prezily komunismus a dnes,
dokonale zrestaurovany, patfi k laka-
dlim mésta. Carské orlice, kterych
v poslednich letech opét pribylo, desky
a pomniky pfipominajici vidce revo-
luce Lenina. Téch, zda se, neubyva...To
véechno je Petrohrad.

EB—— g:—-_

el g 1‘-

V Petrohradu dobfe nakoupite - jid-
lo pomérné levné, ceny jsou podobné
jako u nas, jen nesmite jist v lepsich
restauracich, na ty mit nebudete. Dob-
fe se napijete, Névskoje pivo nebo pivo
Baltika je rozhodné srovnatelné s ces-
kym. A nealko? Rozhodné kvas. Osvézi
a neprozene, nebojte!

Vyspite se vcelku levné, pokud netou-
zite po luxusnim ubytovani v centru.
Hotylek Litovskaja patfil k tém levnéj-
§im, byl deset minut chiize od metra,
do centra metrem dal$ich dvacet. Met-
ro vam poslouzi spolehlivé. Stanice
jsou hluboko pod zemi, na zdech ob¢cas
zahlédnete Lenintv fad ¢i budovatelské
motivy. Tydenni permanentka je vyraz-
né levnéjsi nez u nas.
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TOMIK CERVENEC 2006




CESTUJEME DO ZAHRANICI

Sympatickym druhem dopravy je
marsritka, mikrobus, kterych jezdi po
metropoli stovky a za par rublika vas
popovezou, kam potiebujete.

Mite dost penéz? Pak nakupujte
v centru Petrohradu, na jiz zminéném
Névském prospektu. Luxus srovnatelny
s Parizi ¢i Berlinem! Pokud mate hloub
do kapsy, jsou tu pro vas nespocet-
né trhy, pasaze ¢i obchtdky s cetkami
v podchodech metra....

Lidé...druzja. Ponékud vy¢nivame.
Ales svymi dlouhymi vlasy, moje horo-
lezecké ,kristusky® jsou ziejmé také
nevidané. Neproklouzneme do 7adné
pamatky za tuzemské vstupné, budeme
vidy ,inostranci® V lec¢ems jsou nam,
Cechtim, podobni. Potkdvime sympa-
tické a vrelé lidi, ktefi nds rddi nasmé-
ruji ke klasteru, na spravnou ulici ¢i
do sménarny, ale i protivné servirky ¢i
prodavacky, které jsou tak arogantni,
Ze se je svou usmévnou rustinou
snazime alespon drobet kultivovat. Nej-
vétsi zazitky?

Jantarova komnata. Skvost, ktery za
valky ukradli nacisté a ktery rusti umélci
pred tfemi lety instalovali zpét do Car-
ského sela. Urcité noc¢ni mosty — vidét
na vlastni odi, jak se kus vozovky zvedd
i s lampami, které stale sviti, jak se ze
tmy hbité nasouvaji obrovské ri¢ni lodé
a miz{ kdesi smérem k Finskému zalivu,
to vazné stoji za trochu no¢niho bdéni.

Piskarevsky hibitov s bezmala mili-
onem mrtvych obrancti mésta, misto
vrcholné piety a zamysleni. Podzemi
Ermitdze s vystavou osobnich ptred-
méti Petra I., zruéného, dynamického
a notné autoritarského cara. Petropav-
lovskou pevnost s carskou hrobkou,
Chram Kristova vzktiSeni, Smolny
chram, ze kterého je jen maly kousek
do palace, odkud vrchni bol§evik Lenin
fidil svou revoluci. Kdyz revoluce - tak
Aurora. Ocelovy kolos triini v jednom
z ramen Névy a namotnici ho $iruji
a natiraji a blyskaji...

A také bar ,Syty tatka®, kde ndm na
prani zazpivala $varna pévice i Podmos-
kevské vecery.

Na Petrohrad pottebujete tyden, hez-
ké pocasi a vhodnou ro¢ni dobu. Pokud
mizeme radit, tak sem radéji nejezdéte
pred 9. kvétnem. Toho dne se totiz v Pet-
rodvorci, letnim sidle carti nedaleko od
metropole, spoustéji nejkrasnéjsi fonta-
ny na svété. Byt v Petrohradé a nevidét
je — eto névazmozno!

Tomds Novotny
Ales Sedldcek

Foto Petrohrad s fontdnami —Ales
Sedldcek
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V poslednim kvétnovém vikendu se hnusné, destivé pocasi
nevyhnulo ani Praze. Bylo vak jedinym minusem uplynulé
Bambiriady, vée ostatni $lapalo jako hodinky s helvétskym
ktizem na rubu.

Zabavné atrakce, veselé a milé pomocnice, drsni, ale pfa-
tel$ti pomocnici, to vée prispélo k tomu, ze ditka, ale i jejich
rodicové opoustéli na$ stan s Gsmévem od ucha k uchu
(a o to $lo predevsim).

Jiz ponékolikaté vyborné poslouzily a pobavily origindl-
ni deskové hry sestrojené oddilem Zlaté Sipy Ivo Skocka.
Déti s uzasem protahovaly micek skrz huby désivych prtiser,
komandovaly svého partaka lezictho pod stolem nebo se
snazily vyhnout peklu, na které ukazoval straslivy satan.

Dalsi, neméné zabavné atrakce, pripravil Jifi Chour. A tak
se ditka strefovala do medvéda, ktery se za oplatku stavél na
predni pracky, po louce se zmatené prohanély lidské pastel-
ky a poradatelé museli odolavat salvim smrdutych ponozek,
vystielovanych z obfich praki.

Déti si z plastovych lahvi vystfihovaly ,,choufi bryle®, které
upominaly na webové asocia¢ni stranky, tudiz ¢ekdme vyraz-
ny narust ¢lenské zakladny. Jundku a pionyre, ties se!

Poradatelské sluzby se na misté zhostily oddily Arach-
ne Markéty Kucerové a Svétlusky Katky Rylkové. Pomohly
téz maminky od malych tomik@ z prazskych Bobrt Sarky
Lehmannové. VSem patii velky dik, zvladli jsme to perfektné!

Jiti Hovorka
sekretdf tistredi Asociace TOM




BUDEJOVICE

Na jihoceské Bambiriddé nas repre-
zentovaly oddily ,Pracata® Rapsach,
LP&sdci a , Vltavini® z Ceského Krumlo-
va. V pétek i v sobotu ndm ,,tam nahote”
prali a pfes jednu ¢i dvé mirné prehanky
pocasi docela vyslo.

Za dva dny navstivilo Bambiriadu
9.500 déti. Predvedli jsme testové otaz-
ky z Turistického zavodu, o které byl
kupodivu velky zdjem, prestoze (nebo
snad pravé proto?) nebyly ,akéni® ale
»ha bednu®

Celkem naSe stanovi$té navstivilo
pres 3 500 déti, vétsina si kromé vlast-
noru¢né zhotovenych bambiriadnich
bryli odnesla i podrobn formace
o nasi organizaci a o Turistickém zavo-
du. Vytrvaly dést zacal v sobotu vecer
a pokracoval az do nedéle. Poradate-
1é proto nedélni program Bambiriady
ukonili jiz v 10 hodin.

Karel Snétina,
Prdcata Rapsach




sy R T

# B R 'Y ’ i _.
? e T arw AR e L (T

iy
.!. u.....r..._.a._.ﬂ..... 1

i i

.. .__.

terialy

¢nimi ma

Vysoka lana, stale velka fronta

®
o
o
o
o
a
(%]
~
o]
C
pei
[72]
<L
§
T

OSTRAVA

Vzhéru na stromy!
Poprvé na lanech?




VZDELAVANI V_ ODDILECH

Vysetfeni —méfeni tlaku

Po celé dva breznové vikendy jsme
se vénovali $koleni taborovych zdravot-
nikd. Tuto akci poradaly ve spolupraci
s Ceskym &ervenym kiizem pod hlavi¢-
kou odboru Chameleon oddily Kasiopea
a Nova zemé. Kurz probihal na nékolika
mistech Brnénska, konkrétné v rodivsi se
klubovné Nové zemé, na skautské zaklad-
né Horni mlyn, v zakladni $kole v Lele-
kovicich a na bazénu v Kufimi. Kazdé
z téchto mist ndim poskytlo podminky
pro jiny druh ¢innosti. Nékteré presuny
jsme navic vyuzili k procviceni rtiznych
zplsobu transportu zranénych, <¢imz
jsme se snazili v maximalni mozné mire
priblizit situacim, které mohou nastat na
vypravach a dal$ich akcich turistickych
oddila.

Vymyslet program kurzu tak, abychom
zvladli veskerou latku predepsanou osno-
vami a pti tom neumofrili u¢astniky dlou-
hymi bloky teoretickych vykladd, dalo
trochu pfemyslen, ale nakonec se to snad
docela podatilo.

Béhem prvniho vikendu jsme se véno-
vali predev$im obecnym zakladéim prvni
pomoci a nacviku resuscitace, obvazim,
jednoduchym metodam vyprostovani
a transportu postizenych a zdkladtim
anatomie. Piivodné naplanovany nacvik
zasahu ptiautonehodé jsme museli s ohle-
dem na pocasi a zdravi figurantii omezit
a presunout do ponékud divadelnich
podminek vnittku zakladny. Zacal totiz
padat snih s destém a z umrzlé snéhové
pokryvky se stala vrstva mokré brecky
mezi spoustou kaluzi a do toho jsme figu-
ranty ukladat rozhodné nechtéli.

Druhy vikend jsme se zaméfili prede-
v$im na zakony a predpisy tykajici prav,
povinnosti a cinnosti zdravotnika na

tabore, taborovou hygienu, vybaveni
taborovych i osobnich lékarnicek, jed-
notlivé skupiny 1éku, zopakovali jsme
si anatomii a naudili se zakladni vySet-
fovaci metody. Snazili jsme se, aby nasi
kurzisti co nejvic pracovali samostat-
né, a vysledky kresleni anatomickych
atlast zdobily nakonec $kolni tabuli
cely vikend. Zkusili jsme dokazat,
ze i zékony a predpisy se nékdy daji
vykladat lidsky a véfim, Ze Frodova
lékarnicka umisténa vrtulnikem do
koruny stromu, aby byla v souladu
s predpisy zajisténd proti piistupu
nepovolanych, stejné jako jina revo-
lu¢ni feSeni z doprovodné scénky,
nadlouho utkvi v paméti nasich absol-
ventil.

Sed teorie jsme prolozili nékoli-
ka akénimi vlozkami. Hned v patek
odpoledne ¢ekala na ucastniky kurzu
scénka ,Uték $kolni zmije Bedriska
nésledkem vybuchu v laboratofi“. Pav-
le, ktera délala ustknutou, se podafri-
lo zpisobit takovy zmatek, Ze skoro
v8ichni zachranci se vydali lovit zmiji,
misto toho, aby se snazili o$etfit dal-
§i zranéné, ktet{ méli ,,jen* spaleniny,
utrhané a pofezané prsty a néjaké stie-
py v ruce. Naopak zcela spravné byl na
vedlejsi kolej odsunut povykujici Dan
s podvrtnutym kotnikem.

Sobotni dopoledne jsme stravili pod
vedenim instruktorti z Vodni zdchran-
né sluzby Brno-mésto na Kurimském
bazénu. Ti nas udili, jak zachrdnit
tonouciho a nenechat se utopit. Vyuzi-
li jsme k tomu nejen vlastni schopnos-
ti, ale i plovakové pasy. I nalejvaciho
»Pepka“ (figurinu) se nakonec podari-
lo zachranit.

+

Posledni akéni vlozku jsme véno-
vali odetfeni a transportu zranénych
s vyuzitim improvizovanych prostredkii.
Ukolem bylo najit, o3etfit a transpor-
tovat tfi turisty ztracené v noci za mi-
zerného pocasi kdesi v lese. Zbytky
snéhu, mlha a mirné mrholeni doda-
valy akei tu spravné redlnou atmosféru.
Organizaci celého zasahu se toho nedalo
moc vytknout, figuranti to taky prezili
a vSem zucastnénym, doufam, doslo, Ze
pokouset se vlastnimi silami o transport
clovéka s t€z8im zranénim, neni ve vét-
$§iné pripaddl ten nejlepsi napad. Jako
bonus jsme pak jesté nékdy okolo pul-
noci zatadili rozehtivani podchlazenych
pomoci Hiblerova zabalu.

Vsichni Gcastnici uspé$né prosli
zavérenymi testy. Rozhodné to nebylo
tim, Ze bychom na né byli mimoradné
hodni. Nové zdravotniky si na tdborech
mizou provétit oddily Ctverka, Delfini,
Fantan, Kasiopea, Lesani a Vichr z Hor.

Velky dik patfi Tince, ktera se se sva-
tou trpélivosti a rznymi originalnimi
napady zhostila pfednaseni teoretické
&asti kurzu, Rodovi a Lukinovi za velko-
rysou kuchynsko-technickou podporu
a parté figurantt ¢aste¢né pochazejicich
z lidi mimo oddily. Uzili si s nami své.

Tento kurz nebyla ani prvni a roz-
hodné ani posledni akce se zdravotni
tématikou. V budoucnu bychom radi
usporadali tematicky zaméfené akce,
jejichz soucdsti by mimo jiné byla i prv-
ni pomoc v riznych specifickych pro-
sttedich a situacich (zimni hory, voda,
skaly, jeskyné a dalsi).

Sepsal Vlasta Piff Hanus,
Novd zemé, Brno
Foto: Frodo, Piff, Tinka
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VYZBROJ, VYSTROJ

Mam za sebou predsedovani odbor-
né poroté soutéze Olympus Outdoor
Awards. Méla za cil nesnadny ukol: vy-
brat nejlepsi vybaveni pro sport a pobyt
v prirodé dostupné na nasem trhu.
Vysledky prvniho ro¢niku jsou docela
zajimavé.

Soutézi se témér ve vsem a ted tedy i
o nejlepsi stan, spacak, kolo, lod... Jestli
je to k né¢emu dobré? Myslim, Ze ano.
Dobrym vyrobciim to udéld radost,
ale hlavné: vysledky predstavuji docela
zdatného pomocnika pri vybéru kvalit-
ntho zbozi.

Akci organizoval server Horydoly.cz,
(www.horydoly.cz) v odborné ¢asti hla-
sovalo 25 porotcti a vyrobky mély $anci
uspét v Sesti kategoriich.

Kategorii Cyklistika vyhralo horské
kolo Author Traction. Cim Traction
zabodoval pred zaplavou ostatnich ,,baj-
ka? Je to v pomyslné fadé kol dobré kolo
za rozumnou cenu. Jen v mém okoli se
pro Traction rozhodli dva kamaradi, kte-
ti si dali praci s vybérem, hledali a po-
rovnavali.

Plus bod moznd znamenalo i to, Ze
si kolo vybrali pro cestu kolem svéta
populdrni Lucka Kovatikova s Micha-
lem Jonem (www.luciemichal.info)

Mimochodem vjiné anketé, kde se hla-
sovalo o 50 nejzajimavéjsich zen v Ceské
republice, skonila Lucie Sestnacta!

Outdoorv )
a souteze

Traction za leto$ni cenu 16 990 K¢ se
samozfejmé nemtize méfit se stovkami
mnohonasobné drazsich kol, ale je nej-
spis trefou pro normadlni kluky a holky,
ktefi to mysli se sportem na kole vazné
a takova utrata je maximem jejich moz-
nosti.

JTraction v akci pred 3 lety, tehdy jesté model
s pevnou vidlici.

Z vysledkii kategorie Horolezectvi a
vysokohorska turistika se miize rado-
vat firma Tilak, jejiz hned tfi bundy se
dostaly mezi 7 nejlépe hodnocenych
vyrobkd. Mnohokrat jsem slysel: ,Tilak
- to jsou takové horolezecké montérky.”
Doty¢ni tim naznacuji, Ze jiné firmy
délaji mozna libivéjsi design, ale zaroven
potvrzuji, Ze profici hledi min na para-
du, jde jim o funkénost bez zbyte¢nych
paradicek a tak nachazeji Tilak. Vitézna
bunda Raptor je uréena do nejdrsnéjsich
podminek, je z tfivrstvého Gore-Texu
XCR, vdzi 700 g a stoji 8 699 K¢.

[y

Piekvapenim je vitézny vyrobek v ka-
tegorii Lyzovani a aktivity na snéhu -
rukavice slovenské firmy Treksport Ava-
lanche STX. Pro¢ prekvapenim? Protoze
mu konkurenci byly zastupy vynikaji-
cich lyzi, inovovanych skialpinistickych
vazani, znovu objevené snéznice, tele-
skopické hole... Rukavice z Treksportu
jsou urceny pro veskeré zimni aktivity,
maji prodlouzené zapésti, vytepleni
Thinsulate a proti promaceni jsou opat-
feny membranou Sympatex Insert. Stoji
kolem 1000 K¢.

Kategorie Turistika a cestovani urcité
potésila moravského vyrobce stant, fir-
mu Jurek. Jejich stany si po mnoho let
drzi nejlepsi povést a sortiment se neu-
stéle rozsifuje. Diky tomu je rok od roku
slozitéj$i se zorientovat v jurkovském
katalogu, ale kdyz se to podarti, vybere si
kazdy pro sebe ten pravy stan.

Vitézny Atak 2 patfi k tém nejjedno-
duss$im tuladckym standm pro 2,5 osoby
a tipnul bych si, Ze pravé v té jednodu-
chosti je jeho velkd prednost. Samo-
ztejmé podeprena kvalitnimi materialy
konstrukee i tkanin, zpracovanim a ce-
nou 4590 K¢.

Pokud si néco z vySe uvedeného
poridite, neméli byste udélat chybu. Ale
pozor, my uz vime, ze i v oby¢ejnych tep-
lakach se dd zazit velké dobrodruzstvi!

Krdsné léto preje Douba.

foto: www.luciemichal.info, archiv autora,
prop. materialy firem
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ZE ZIVOTA ODDILU

Stejné jako radé jinych oddilii setr-
vavajicich dlouho v case, prihodilo se
i tomu nasemu, Ze ,,vyhotel“. Takova véc
se stava poznenahlu, nad kazdym oddi-
lem po néjaké dobé tento Damokliv
me¢ visi. Nepreji to nikomu, le¢ pokud
si nékdo mysli, Ze mu to nehrozi, at se
radéji poradné podiva nad hlavu svou,
ptipadné o néco vyse, nad hlavy svych
instruktora.

Pokusim se zde popsat nékolik po-
znatk a osobnich zku$enosti, jak po
dvaceti letech zacit radostné, s optimiz-
mem a uplné od nuly:

1. Tradice (nemyslim ted vlajky,
pokiiky a bobiiky, i kdyz i moje mladi
poznamenali Jestfabi, Cerni Vlci a jind
zvifena), na které jste po dlouhodobém
pobytu ve viceméné uzavieném kolekti-
vu bez obav spoléhali, prosté neexistuji.

Jakékoliv postupy zaloZené na ,,zvy-
kovém pravu“ nefunguji, a tak je nutné
je znovu vytvotit: ,,Pokud budete mlu-
vit najednou, nikdo vas neuslysi“ nebo
»Letici $iSka neni nejlepsi prostredek
k usmifeni s pritelem"

2. Zoufaly nedostatek stfedni gene-
race, tedy lidi, na které se da alespon
minimalné spolehnout a pritom maji
vék rozeznatelné niz$i nez rodice vasich
novych ¢lent. Nam zbyli ze starého
oddilu dva a je to opravdu vyhra.

3. Rodi¢e kupodivu nepokyvuji
s usmévem na pozdrav a neposilaji své
ratolesti bez starosti na vase $ilené akce.
Naopak, tvari se, Ze vas neznaji a povét-
$§inou je to pravda. I v tomto ptipadé se
na nas trochu pousmalo §tésti: Zrekvi-
rovali jsme nékolik klukti nasich kama-

radt. Nicméné rodice je zcela nezbytné
zahrnout do svého pedagogického ptiso-
beni. Je to ale dfina!

4. A ted néco optimistického: ¢im jest
vedouci star$i, tim silnéjsi jsou pocity:
Mam na to. Bavi mé to. Vim o lidech,
ktefi mé v tom nenechaji.

Je $ance, ze po takovych péti az deseti
letech budete mit moznd znovu pocit,
ze jste to Gplné ,,nezvorali®.

Dékujeme vSem, co nam pomahaji:
7SV Zahradkéch, Asociaci TOM, turis-
tickému oddilu Svétlusky. Dékujeme i
tém, co nam drzi palce a vSéem nasim
kamaradtim. Pokud chcete védét, jak to
dopadne, sledujte zivé na http://taborni-
ci.zde.cz

Ivan Simimek,
TOM Tébornici

Vyhodnoceni u taborového kruhu

Co se délo
v Ochozech...

Hopuv uvod ke hram

Doba letnich tabort se kvapem bliZi,
na $koleni hlavnich vedoucich tabo-
ri narvano. V Ochozech na zakladné
TOM 3003 Pawnee z Bystfice pod Hos-
tynem se nas o vikendu 12. - 14. kvétna
sjelo celkem dvacet pét. Prikaz vedou-
ctho zadarmo rozhodné nebyl. Zkuse-
ni instruktofi pod vedenim Mojmira
Novacka se do nas nemilosrdné pustili
hned v patek. Nahustili do nas vSechno,
co spravny vedouci vyjmenuje o ptlno-
ci tfeba i pozpatku. Do smrti si budu
pamatovat, Ze vosa neboda, ale kouse.
Paragrafy, zakony, vyhlasky, hygienu,
bezpecnost, tabofeni atd. mdme od ono-
ho vikendu v malicku.

Abychom si snad nemysleli, Ze pfi-
pravit tabor je néjakd legrace, zahrali
jsme si na zavér nékolik vypecenych
ukdzkovych her véetné béhacky v pri-
trzi mracen a krupobiti. Zoceleni témito
zazitky jsme uz hravé zvladli dabelsky
zavérecny test a hrdé prevzali kyZzené
priikazy. Dékuji za bezvadné pripraveny
vikend, za praci instruktorti v ¢ele s Moj-
mirem Novackem a v neposledni radé
Zdenkovi Rolincovi a jeho Zené z TOM
3003 Pawnee za poskytnuti zakladny a
celovikendovou vzornou pé¢i o nase
zaludky. Diky!

Radek Drnovsky
TOM Turistdk, Rosice
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WOODCRAFT

—— - -

= typi vako domov.:

Dneska to bude o ndbytku v typi. Nabytek v typi? Plarnovi Indidni sice nemohli
mit mnoho véci, aby je byli schopni snadno stéhovat pfi svém putovdni za zvéri,
ale nékteré kousky prece jen méli. Jednim z nich je lenoska. Jak uz slovo napovidd,
tenhle ndbytek cini taboreni v typi velmi komfortni zdleZitosti. K mobilidfi typi
miiZe také patfit truhla ¢i proutény kos na spolecné jidlo, riizné tasticky a vdcky
a hlavné kozZené bedny. Ted tedy k lenosce.

Proutky na lenosku, vétsinou vrbové, se sbiraji na jare jesté pred vypucenim listka,
samoziejmé s ohledem na strom. Je hezké stromu podékovat a také mu néjaké ty
proutky nechat. Na takovou lenosku staci 120-150 proutkti maximalné 1 cm silnych.
Oloupou se, rozméfi, provrtaji na ¢tyfech mistech a svazou dratvi. Lenoska se odsho-
ra doli zuZuje, prvni proutek nahofe ma vétsinou 35-50 cm, spodni 60-80 cm. Pokud
zadate do svého vyhledavace na Internetu ,,backrest, urcité naleznete inspiraci.

Lenoska se zavésuje za zavés na trojnohu odpovidajici velikosti. Na trojnohu si
miizete dat véci, které potrebujete mit pri ruce nebo které nechcete vystavit koufi.
Zavésem muze byt prosty jelenicovy feminek ¢i bohaté vysivany pruh jelenice, ptipad-
né flauge. Proutky muiZete proplést pruhem flause nebo flauem olemovat okraj lenos-
ky po celé délce. Nezapomerite ani tady, ze v jednoduchosti byva skryta krasa. Zptisob
umisténi lenosky v typi je zavisly na poctu tabornikd. Je mozné natocit v zadni ¢asti
typi dvé lenosky mirné zady k sobé, od nich se pak odvijeji prostory na spani na délku
clovéka (,,koje) zakoncené dalsimi lenoskami az ke vchodu. Jinou moznosti je vytvo-
fit vzadu jednu $irokou koji. VSechny lenosky Ize vlastné natocit smérem k ohni.

Lenogku Ize jesté vylepsit, pokud ji spojite s posteli z proutkt podlozenou kladami.
To je vSak zalezitost naro¢néjsi jak na vyrobu, tak na vlastni stavbu. Dobre udélana
proutkova postel se jisté vyrovna modernim pruznym matracim. Je nejen pohodlng,
ale i zdravi prospés$nd.Velmi casto si lenosky bereme ven, zvlasté na tabore, do stinu
stromt a kruhu pratel, na rokovani na snému nebo jen tak pred typi. Mizete pak
pohodlné pozorovat, co se déje v tabore. A jedna dobra zprava pro lenochy: nékdy
staci opirat se zvenci o ty¢ typi. Indidni pry vérili, Ze tak je ¢lovék zaroven ve svém
domé a zdroven v tdbore a propojuje je. A to je prece dulezita véc!

Josef Porsch — Ablikela
ablakela@centrum.cz

Lenoska s kozenym zavésem zdobenym
koralky

Kresby: kniha Taborime v typi, Jifi Macek
a kol., vydala Liga lesni moudrosti v r. 2002
a Ernest Thompson Seton, Dva Divosi
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ZPRAVY A POZVANKY

Kukla se vraci!

WANTED

% 30000 %

30 000

Je mou povinnosti vSechny infor-
movat o velmi dalezité udalosti. Zlot-
fily kriminalnik s prezdivkou ,,KUK-
LA* se vraci! Podafilo se mu prch-
nout z nejstiezenéjstho vézeni Cech
a my ho musime opét polapit! Naposle-
dy se poradal lov na Kuklu v roce 2004,
kdy byl také uspésné chycen a odsouzen.
Nyni je ale na svobodg¢, je o dva a pil
roku chytfejsi a zkusenéjsi, proto potte-
bujeme pomoc kazdého z vas!

Vime jisté, ze Kukla se bude poflako-
vat po Podébradech v sobotu 20. ledna
2007. My se tam setkdme o den dfive,
abychom promysleli spole¢nou strategii.
Vrhneme se na néj v sobotu rano. Kdyz
vée pujde dobte, do vecera by mél byt za
katrem.

Jeho nejvétsi slabiny? Psychiku kul-
turniho barbara Kukly naprosto podlo-
mi hezké divadlo, zajimavy film, tajem-
nd fotografie, extravagantni vytvarno
nebo divoky tanec. MiiZzete na néj také
vyrukovat s nabrou$enym mluvenym
slovem ¢i okouzlujicim hudbou a zpé-
vem. Kdyby nic z toho nevyslo, pfi-
pravte si néjaky predmét z kategorie
»A je to", kterym ho muzZete prastit po
hlavé. Dobfe mifend rana ho skoli taky.

Vsichni se nalezité ptipravte a pri-

v

na odména 30 tisic! A to ne korun, euro
ani dolart, ale pravych a nefalovanych
tlesknuti jasajicich fanousku. Je to pros-
ty vypocet: spousta tomikd krat pribliz-
né deset tlesknuti na osobu = 30 000.
Dobra, ptiznavam, vse, co jsem zatim
napsal, bylo s troskou nadsazky, ale ze
se nam vraci soutéz Kukla, je pravda.
Mistem konani jsou Podébrady, organi-
zatory jsou podébradsti Robinsoni. Cela
akce se bude konat od 19. do 21. ledna
2007, vlastni soutéZ probéhne v sobo-

EURORANDO
2006

Tato stéZejni akce Klubu ceskych
turisttl v roce 2006 rdda uvitd tomiky
na svém zavéretném tydnu v jiz-
nich Cechéch. V rdmci tohoto tydne
miizete poznat krasu jiznich Cech a
setkat se s mnoha kamarady z jinych
TOMd, tomikii z Némecka, Rakouska
a Ruska. V patek 8. 9. se vSichni sejdeme
v kempu u Ceskych Budéjovic, abychom
se v sobotu mohli zicastnit slavnostniho
turistického pravodu turisti z celé Evro-
py v Ceskych Budgjovicich.

Termin:

2.-10.9. 2006 je mozno se zucastnit
i na kratsi dobu ).

Ubytovani:

Tébotisté u Ceskych Budéjovic za pri-
jemnou cenu ca 40,- K¢ / osobu a noc.
Téz je mozno ubytovdni na VS kole-
jich ¢i 8kolach ve vlastnich spacécich
a kerimatkdch. Cena bude zavisld
na poctu na$ich ucastnikd a dohody
s KCT. Vétim, Ze bude pro nés vyhodna.

Doprava:

Oblast KCT Valassko Chtiby md
v tmyslu vypravit autobus pro ucastni-
ky ze Zlinského kraje (organizuje Karel
Janosek — TOM 1403, tel. 603 489 387,
kjanos$ek@cra.cz) Oblast Moravsko-
slezska vypravuje autobus 7.-10.9. orga-
nizuje Ing. Mojmir Novacek, tel. 603
513 144, mojmir.novacek@seznam.cz.

Velmi vyhodna je doprava vlakem.
Zpéte¢ni jizdné z Euroranda je zdarma,
pokud se tam dopravite vlakem.

Zatim dohodnuté akce: Spluti Vlta-
vy s pozndvacim programem: 4.-8. 9.
- TOM Pacov, némecti a rusti tomici
(mléddez od 14 let) 6.-8.9. - TOM Vsetin
a rakousti tomici 8.-9 .9. - spole¢ny pro-
gram v Ceskych Budéjovicich

Prihlasky a dotazy: Jifi Homolka,
Ohrada 1834, 755 01 Vsetin, tel. 602 521
277, voweco@vs.inext.cz.

Vice najdete na www strankach Klu-
bu ceskych turistt nebo v katalogu
Eurorando, ten si muzete vyzadat na své
oblasti KCT nebo piimo na tstredi KCT:

EURORANDO 2006, Klub ¢eskych

turistd, Archeologicka 2256, 155 00

Praha 5 — Luziny

Jiti Homolka

Osiava 15 T Asociace
TOM na MoRravéE

Prvni ¢ast oslav 15. vyroéi zalozeni
Asociace TOM se konala v Praze na
parniku Tyrs. Jeji druha ¢éast, tentokrat
na pevné zemi, probéhne na Moravé.
Utastnici oslavy budou mit moznost
projet se PARNIM VLAKEM.

Réno v sobotu 7. fijna okolo 9. hod.
vyjede z hlavniho nadrazi v Ostravé his-
toricky vlak s parni lokomotivou zva-
nou ,Velky Bej¢ek“z roku 1924, s fadou
historickych vagént po trase Frydek-
Mistek, Frydlant nad Ostravici, Valas-
¢ini 100 K¢ za osobu.

Nastoupit muizete v Ostravé, ale i
v dalSich mistech, kterymi bude vlak
projizdét. Ve Val. Mezitici si zelezni¢ni
fandové mohou prohlédnout dopravni
kancelar a depo kolejovych vozidel.
Zlaté sipy Slavnost mezi ho¥ci, coz bude
fada her, motivovanych jejich nepreko-
natelnymi celotdborovkami. Navecer
odveze historicky vlak ostravské tomiky
dom, ostatni musi pouzitbézné spoje
Ceskych drah.

Prenocovaniv Ostrave zajiSténo z pat-
ku na sobotu. (karimatka a spacdk)

Prihlasky posilejte na adresu:

Mojmir Novacek, Rottrova 1, Ostra-
va — Zabreh, 700 30 nebo e-mailem na
adresu mojmir.novacek@seznam.cz.

PrihlaSené oddily obdrzi podrobné
pokyny. Prihlagky se prijimaji do 15. zari
2006. Kapacita vlaku je 360 mist.

Plati: kdo dfiv prijde, ten dfiv mele...

Mojmir Novicek,
Moravskoslezskd krajskd rada A-TOM

‘:: zde odstfihnéte

Zavazna prihlaska na jizdu historickym vlakem v sobotu 7. 10. 2006

tu dvacatého. Pro tlely soutéze jsme Oddil ((“?islf), r}ézev) ............................................ Pocet ucastniktl jizdy..........cccccuee
si zamluvili pil podébradského zémku Vedouci — jméno A(Elresa.: ..........................................
(divadlo a kino) a bohatou princeznu Telefon,’ e:mall ....... s s Misto nastupu do vlaku..................
k tomu! Prihlasky a dotazy sméfujte na ~ Ubytovani v Ostrave: (zaskrtnéte) g
adresu robinsoni@email.cz. )

Datum: Podpis:

Tak v lednu ahoj!
Michal Mic¢a, TOM Robinsoni
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Po dlouhych letech ,,normalniho fotografovani® ptirody, déti nebo hor se v poslednich deviti letech zamiloval do makrofoto-
grafie. Do svéta, ve kterém neplati bézné fyzikalni zakony a ve kterém objevite véci normalnimu oku neviditelné. Vyraz ,,fotograf
do nepohody* vystihuje podstatu jeho prace, protoze foti nejradéji v extrému - v zimé, v mlze, po desti (ale obcas neplanované
i za deste), ve snéhu i za rannich mraziki. A to vSechno nejlépe hodné brzo rano, kdyz je pfiroda jesté neprobuzena, nedotéena
lidskymi kroky a vychazejicim sluncem. Uz tficet $est jeho autorskych vystav ,,Svét jako MAKRO® obé¢hlo za poslednich 8 let
Ceskou republiku a kolekce jeho velkoplosnych makrofotografii zdobi interiéry mnohych velkych firem. A o tom, Ze je to foceni
pro radost a ze dokaze radost prinaset i dal$im, se mizete presvéd¢it v jeho nové fotografické knizce ,,Piibéhy (ne)obycejné mak-
rofotografie® Je v prodeji od dubna v knihkupectvich nebo na jeho www strankach.

Jeho fotografie ale pfinaseji radost i jinde. Letni i zimni tabory ,,Na Ostrivku“ maji svou dlouholetou tradici a proslo jimi za
skoro dvacet let stovky nadSenych déti. Diky jeho fotografiim je pordd kam se vracet za vzpominkami. Na www.blstak.cz v sekci
»Svét jako détska radost najdete dlouhou historii détskych ismévii, desitky blaznivych napadii a hlavné nadseni, bez kterého se
s détmi pracovat neda. Jeho TOM Na Ostritivku tvori velkd parta podobnych nadsencti a cely oddil patti k tém, které si na nudu
nebo na nedostatek déti rozhodné stéZovat nemohou. (mb)
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Hlasova vychova déti od 5 do 11 let pomoci her

Déti mivaji malo prilezitosti ke zpivani a ¢asto ani neuméji spravné pouzivat svtij hlas. Autorka
ptipravila cviceni a hry, které vedou i tzv. nezpévaky k ¢istému zpévu. Déti se uci byt citlivéjsi
a vnimavéjsi ke svym télesnym a sluchovym prozitkiim, uci se byt ohleduplné ke svému hlasu.
Motivace blizké jejich svétu povzbuzuji zaujeti déti hrat si se svym hlasem a objevovat jeho moz-
nosti. Hrou procvi¢uji dovednosti potfebné ke zpévu, jako je spravné dychani, uvolnéni, koordina-
ce a posileni potfebnych svald, probuzeni hlavového rejstiiku, rezonance hlasu. V komunikaénich
hrach zlepsuji sluchovou pozornost, hudebni predstavivost a ¢istotu intonace. Hraji si spole¢né
s vyskou tonu, s rytmem a pritom si upeviiuji spravné hudebni predstavy nutné k ¢istému zpévu.
Pozornost je vénovana i nalezité vyslovnosti v mluvé i pti zpévu. Vybrané pisné jsou usporadany
podle dovednosti procvi¢enych v hrach a zabavnych ¢innostech. Vydal Portdl, cena je 199 K¢

Zahadné pribéhy s otevienym koncem, které ¢tendrtim umoznuji provétit si logické mysleni,
postieh, kombinaéni schopnosti, predstavivost a dalsi znalosti potfebné k usvédéovani pachate-
1d nejriiznéjsich zlo¢ind. Ctenaf se miize se svymi detektivnimi schopnostmi ptipojit k patrani
policejniho detektiva serzanta Wilsona a jeho pfitele a spolupracovnika, genialniho soukromého
detektiva Shermana Holmese, ktery o sobé tvrdi, Ze je pra-pra-pravnukem Sherlocka Holmese.
Ctendf mtize porovnat své feseni s tim, co vypatral Sherman Holmes. Jeho vysvétleni ptipadu,
urcené ponékud pomaleji chapajicimu serzantu Wilsonovi, je uvedeno na konci knihy. ObtiZnost
predkladanych pripadu, které jsou velice pestré a zasazené do soucasnosti, se postupné zvysuje.

Kniha je ur¢ena ¢tenaiim od 13 let, ktefi radi lusti nejriiznéjsi zahady. Pfibéhy lze vyuzit i ve
skupiné déti nebo mlddeze. Vydal Portal, cena je 149 K¢

Scénare asi 15 pohadkovych her a ptibéht pro hrani divadla s détmi od 5 do 12 let, ale i pro star-
81 déti, v¢etné namétu pro pripravu a provedeni. Patfi k nim napf. pasmo jarnich fikadel a her,
znamé pohadky i zajimavé uvedeni sportovnich her. V ivodu autorky stru¢né popisuji, jak s détmi
pracovat a jak lze texty upravovat pro vlastni podminky. Pfidavaji své zku$enosti, jak vést drama-
ticky krouzek a motivovat déti. Zminuji se o pfinosu dramatické vychovy pro rozvoj osobnosti,
pro komunikaci a zlep$eni vztahti mezi détmi. U scénaru je uvedena délka trvani hry (obvykle
10 - 20 minut), pocet hercti i moZnosti uplatnéni statistd nebo drobnéjsich roli. U vSech her jsou
ptipraveny i navrhy jednoduchych kulis a kostym.

Vydal Portal, cena je 189 K¢

V Brné Dérek od Jozky Kadubce, jihoéeského vedouciho nové-

Potkavam v rusnych ulicich ho oddilu, dostalo ustfedi Asociace TOM v podobé milé

krasky jak v lese stromy, utlé sbirky basnicek!

vtefiny ¢asu valicich V malé sbirce s nazvem ...a napsal rym se objevuji

se nad starymi stromy. predevs$im milostné basnicky. Sbirku ilustrovala Hanka
Goszlerova.

Jsou vysttizené z bulvara Jozkovi srde¢né dékujeme a pro ostatni predkladame

kracejici postavy kratkou ukazku:

s utlosti nohou komaru

svadné divky z Moravy.
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ZAJIMAVA AKCE

Zlaty mokasin
2006

Sportovci se poti v honbé za Zlatou
tretrou, my, potomci indianského kme-
ne, se jednou do roka pachtime za Zla-
tym mokasinem.

A jaké to bylo letos? Tradi¢ni pocet
sedmi disciplin jsme nezapomnéli do-
drzet - moznd vés nékteré z nich inspi-
ruji k vyzkous$eni. Prvnim tkolem byl
hromadny Zavod s brzdou, pti kterém
déti musely urazit trat s listem papi-
ru prisktipnutym mezi koleny. Do cile
dorazili vSichni bez nehody a pomérné
rychle. Nasledoval Hod os$tépem, pro-
toze jsme v8ak oddil spiSe mensiho kali-
bru, hézelo se ,,08tipkem” - tedy sirkou.
Mnohdy misto razance pti odhodu po-
mohlo pockat na prihodny vitr. Dis-
ciplina Harampadi neméla chybu. Sle-
dovat zavodnika, jak se snazi pobrat
13 rtznych predmétt a utikd s nimi
kolem mety, mnohé rozesmilo...

V parném dni ptisla vhod soutéz zva-
na Plécni! Ukol byl prosty - vyplacnout
z lavoru co nejvic vody. Kdo se stra-
choval o své suché tricko, nemél $anci
na tspéch. Moték zamotal hlavy vsem
- neni lehké probéhnout s ,,0énicemi®
(dvé spulky od toaletniho papiru spoje-
né gumickou) na hlavé spiralou a cestou
zpét vyhnat z bludisté micek. Nékterym
délalo potize s o¢nicemi vyhledat teni-
sak, ktery lezel pfimo pred nimi.

Vyzkousejte, uvidite — nebo spise ne-
uvidite... Klasika na zavér — Tref stied
kruhu se zavdzanyma o¢ima. Hromad-
na disciplina PET béh jesté pred vyhla-
$enim vitézd zamichala poradim. Poha-
nét dirami obdatenou PETku tak rych-
le, aby v ni ztistalo co nejvice vody - to
byl posledni tikol. Pak uz jen diplomy,
ceny, radost a prekvapeni — akce méla
uspéch.

Tomds Chico Hlavica,
TOM 19153 OYATE WOAPE
Otrokovice

Tt e -

PLPA aneb 35

plysaka v klubovné

Usporadat akci, kterd zatim v na§em
oddile (a véfim, Ze ani v ostatnich sdru-
zenich) neméla obdoby, nas napadlo
nékdykolem Vanoc. Prostéajednoduse -
pfipravime a uzijeme si akci zvanou Ply-
$akova party (tedy zkracené PLPA).
Neobvyklé, nemyslite? Déti vyslySely
pokyny a v nedéli odpoledne se nase
klubovna zacala plnit plySovymi prate-
li. Sesla se jich opravdu velkda hromada
- celkem jsme jich napocitali 358! (pte-
kond nas nékdo?) Kromé rekordniho
pocitani jsme vyhldsili nejstar$iho (ten

Skoleni hlavnich

Dne 12. 5. - 14. 5. 2006 v Bilavsku
probéhlo $koleni hlavnich vedoucich
tabort. Uz po prijezdu jsme pozna-
li, Ze vikend bude probihat v prijem-

uz néco pamatoval!) a nejvétsiho (skoro
1,5 metru) ply$dka, sympatickd Zelva si
odnesla prestizni titul Ply$§ 2006. Ne-
chybélo ani predstaveni VIP plysakt
kazdého z nas, plavani v plySovém mori
anazavér hromadné plysové foto. Zkrat-
ka - plySové odpoledne nemélo chybu...

Tomds Chico Hlavica,

TOM 19153 OYATE WOAPE
Otrokovice,

www.woape.org

né, uvolnéné, ale pracovni atmosfére.
Navecer zaplal ohen a zaroven zaca-
la prvni prednaska, ktera trvala oko-
lo 1,5 hodiny. Po ukonceni se vytdh-
ly kytary a spole¢né jsme ,zabékali
ale véeho s mirou, protoze rano v 8 hod.
zacal maraton prednasek. Béhem dne
jsme se dozvédéli spousty informaci,
pocinaje pripravy tabora, pres bezpec-
nost, hygienu, ¢i psychologii. Odpoled-
ne bylo zpestfeno ukdzkou zajimavych
her. Program pokracoval az do pozd-
nich hodin a byl zakon¢en diskuzi o na-
$ich oddilech...

V nedéli jsme jesté probrali zasadni
téma: pravni predpisy. Po obédé jsme
se vrhli zarodit nové ziskané védomos-
ti v testu, abychom ziskali osvédceni,
ze muzeme byt hlavnimi vedoucimi LT.
Vikend v Hostynskych vrsich se vyda-
fil, jidlo bylo skvélé, pocasi uchazejici,
informace zajimavé a $kolitelé ,,profici.

Tomds$ Chrobdk a Martin Hermann
T. O. R., Frydek-Mistek

ToMik CERVENEC 2006
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VYDARENE AKCE

Akce Praha

Kdy?z jsem vedl Priazkumniky, jezdili
jsme obcas do Prahy na prohlidku his-
torie naseho hlavniho mésta. Také muj
novy oddil - Paprsek z Krasného Pole
a lidi¢ky od Iky z Prazkumnikd, celkem
45 Ostravakd, vyrazilo opét ku Praze .

Vyrazime za hustého desté a ani Pra-
ha nas moc mile neptivitala. Je zatazeno
a drobné prsi, je kosa. Z nadrazi se pfe-
sunujeme do $koly na Zlichové, kde uci
nase kamaradka Zuzka a kde budeme
spat v télocvi¢né. Prevlékame se a bali-
me svacinky a piti a uz se jde do cen-
tra — Vaclavak, Lucerna, Staroméstské
nameésti s orlojem a hledanim zabéh-
nutych lidi, trh, svac¢inka na nabrezi
Vltavy a za Manesovym mostem stou-
pame k vysindm hradu. Zase cedi...
Schovavame se v muzeu hradek. Lije.
Schovavame se pod stfechami Zla-
té ulicky, ale dost uz to vlhko citime.
Mokfi si v§ak nenechdme ujit katedralu
sv.Vita — tam neprsi. Po prohlidce chra-
mu nasleduje strategicky tstup do tepla
palace Flora, kde se mlsd a schneme,
nékteti i spime v kiné Imax u projekce
zralokd. Tim sobota pomalu konéi. Ve
$kole se sprchujeme, neznicitelni kluci
hraji do setménf na placku za Skolou
fotbal.

Réno v nedéli jedeme na Vysehrad.
U skoly bylo zatazeno, na Vysehradé jas-
no tak ménime plany. Po prohlidce hibi-
tova a okoll jdeme k rotundé a pak do
kasemat pod zem. Pak péky do skoly na
obéd a pak uz hura do ZOO. Zaviraji ji

v 18 hodin tak se pfesunujeme k lanov-
ce na Petfin, a shora pak schidzime
kolem hradu ulickami na Karliv most
a prohlizime si no¢ni Prahu osvicenou
svétly. Do $koly, kdyz nékolika z nas
yjelo metro, dochdzime po 22 hodiné
a jdeme spat.

Prvni maj je plny slunce. Vyrazime do
ptirody - jedeme na kone¢nou tramvaje
na Barrandov a odtud Prokopskym tdo-
lim, kolem jezirka nahoru nad Zlichov-
skou $kolu, kde je krasny vyhled na Pra-
hu. Tam hrajeme posledni hru, balime.
Tii dny jsou pry¢ a musime zase domt
- autobusem z Florence fréime do nasi
Ostravy. Doma je zataZeno, vSude jinde
sviti slunce!

PS.Diky Martinovi ndm uZz funguji
stranky-www.tompaprsek.com

Karel ,Hroch“ Zdvadsky ,
TOM Paprsek

Kurz pro radce TOM
Libereckého kraj

Bosna 2006

Ve ¢tvrtek vecer si kazdy zabalil svij
batoh, vétsi ¢i mensi, a Sel spat se stra-
chem, jestli tu leto$ni Bosnu piezije.
Prezili jsme ji ale vSichni do jednoho.

Jiz po cesté jsme se postupné setka-
vali - zastupci Robinsond, Bublaki,
Mysakd, Chippewy a Dakottl. Vsichni
spole¢né jsme dorazili na Bosnu. Ale
pfece to nemdize ziistat bez néjakého
toho problému! A taky Ze neziistalo: asi
hodinu po tom, co jsme se nacpali do
chaloupky a peclivé si vybalili, objevila
se néjaka skupinka lidi, Ze to tu pry maji
na tento vikend zamluvené oni. Samo-
zfejmé jsme se museli zase sbalit a pre-
stéhovat se do taboristé na Malé Skale.

Po sobotni snidani a hygiené jsme si
$li hrat s lany. Méli jsme si zavazat oci
$atkem a v druzstvech jsme se rozesta-
véli kolem provazu a poslepu jsme z néj
méli vytvorit takovy tvar, jaky nam byl
zadan. Taky jsme si jesté malinko pohra-
li se sddrou. Délali jsme si totiz obtisk
krémem, vytvorili sadru, ¢apli obvazy
auzto jelo. Na kousky rozstihané obva-
zy jsme namaceli do sadry a pokladali je
tomu druhému na obli¢ej. A aby mohl
dychat, nacpali jsme mu do pusy bréko.
Suché se to pak v nékterych pripadech
servavalo z obli¢eje anebo odstfihavalo.
Ale nakonec v$echny masky vypadaly
pékné, jedna byla s vlasama, jind zase
s nosnima dirkama.

Po tomto velice naroéném uko-
lu si nékteti z nas pujéili od Jirky GPS
a hledali ,,poklady*.

Vikend na ,BOSNE“ byl skvély,
naudili jsme se zase par novych her,
seznamili s novymi prateli a pobavili se.
Uz se tésime na podzimni pokracovani.

Karolina Kopeckd, TOM Magneti
Kristyna Berdnkovd, Matous Patik,
TOM Dakoti, Ceskd Lipa

Lukas$ Michdtslager, TOM Mdci, Turnov,

louéeni, louéeni

S milymi spolupracovniky se ¢lovék
lou¢i nerad.

Pro mne i fadu mych kolegt je tézko
predstavitelné, Ze pani Anna Benesov-
ska, ktera na ustredi jako sekretarka
pracovala vic nez deset let, k posledni-
mu ¢ervnu 2006 koni!

Po Petru Balcerovi, ktery tustredi
opustil pred mésicem (jakkoliv ztsta-
va castym konzulatntem a poradcem
ve vécech Ucetnich) je to druhd zména.

Pani BeneSovskd odchédzi na odpo-
¢inek. Obéma kolegtim viele dékuji za
dobrou a trpélivou spolupréci a véfim,
7e se budeme setkdvat neformdlné,
casto a radi.

Tomas Novotny
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ZPRAVY Z USTREDI

98 Metuje malicko vyplavila dédov-
skou chalupu a skauti a tomici, ktefi ji
poté navstivili, méli plné ruce prace.
Budiz jim za pomoc pfi uklidu dik.

4 Do ¢ela Klubu Ceskych turistti byl
zvolen Jan Strasky, ktery vystfidal Jana
Havelku. V fadnych volbach byl zvolen
do klubového predsednictva Jiti Ho-
molka, z titulu funkce zasedli v tomto
organu dale Tomd$§ Novotny, Jaroslav
Krejzlik. Cleny klubového vedeni jsou
také Karel Markvart, Vratislav Chvatal,
Jaroslav Slechta, Zdenék Cabalka a Jan
Babni¢, ktery je zastupcem J. Straského.
9 Jana Havelku zvolili aplaudujici de-
legati cestnym predsedou Klubu ¢eskych
turistd.

S Zdivocelé pionyrky z Kdyné zde-
molovaly dva zdmky a vyrazné ponicily
oblozky novych dvefi v mezholezské
zakladné. Jejich vedouci $kodu uznala
a ve spolupridci s ustfedim tomikd pra-
cuje na naprave.

G Pavel Vandsek makal na opravach
sttechy stodoly v Kaménce, o které
mezitim vy$el v Turistovi krasny ¢lanek
od Jana Sladka.

&8 Reditelka odboru pro mladez Eva
Bartoniovd domluvila s $éfem Senatu
PCR dr. Sobotkou, Ze se zdlastni ver-
nisaze vystavy S dfevomorkou na startu,
ktera po snémovné zamifila do horni
komory naseho parlamentu.

8 Jediny evropsky major civilni sluzby
Zdenék Smida se rozhodl vrétit se ze Zé-
landu ptes Bangkok do predvolebné roz-
vatené Ceské republiky. Aby névrat lépe
ustdl, dopral si v Asii pravou thajskou
masaz.

4 Jifi Hovorka, asocidlni sekretdf a
milovnik vice nez jedné dixielandové
kapely organizoval vypluti parniku
Tyrs, ve skute¢nosti velké plechové lodi,
na které 16. cervna probéhly oslavy
patnactin naseho hnuti.

4 Mojmir Novacek se mezitim ve
Slezsku potykal s Velkym Bejckem.

4 Na ustfedi nastoupil na polovi¢ni
uvazek novy ekonom Josef Novak,
vousaty a vlasaty.

4 Ustiedi oslovilo oddily, které ne-
prosly Cistym tomikem s naléhavym
upozornénim, aby situaci napravily.

4 Podébrads$ti Robinsoni zacali ze
zelené louky dolovat Kuklu.

9 Casopis Tyden napsal v reportdzi
Ivana Motyla v kvétnu 2006, ze tomici
a ligisté jsou stejné polovi¢ni skauti
a vlozil skautskému vicestarostovi Jo-
semu Vyprachtickému do dst neauto-

Co bylo ve zbytku dubna,
kvétnu a Cervnu

rizovanou vétu, kterou lakd doty¢ny
ostravské tomiky z oddilu BVU zpét do
Jundka.

4§ V dédovskéimezholezské chalupé,
jakoZ i v Janové zustavaly pitomé darky
v podobé zbytkti od oddilt, které
soudi, ze nékdo po mésici vyuZije jejich
vycichlou kavu, zbytek citronady, ne-
identifikovatelny bily prasek v hnusném
igelitovém pytlicku, spoustu kofeni a ji-
nych mnamek v cerveném kbelicku,
trochu jisky, vyschly bucek, zblebt
hot¢ice ¢i jiné, vétSinou u$mudlané,
vyvanulé ¢i jinak nechutné pochutiny.
Spravci a ustredi volaji: dost!

S Ministerstvo $kolstvi napsalo (ne-
rado) tomikiim, pionyrim, jundkiim
avubec vSem spolkiim, Ze kvtili naleziim
anapadim kontrolnich organtje nutné,
aby dodrzeli procento spolufinancovani,
které slibovali v projektech, a to i tehdy,
kdyz dostali méné penéz, nez pozadovali.
Skauti, pionyfi a tomici odepsali, Ze by
to zptisobilo totalni rozval v jejich jiz tak
nehojnych financich, a ustarané vlozili
hlavu do dlani.

48 23 oddilu ohlasilo, Ze chce soutézit
ve spolkové soutézi 21. Pfipomenme, ze
neprekrocitelna uzavérka prihlasek do
soutéze je 30. Cervna a o vikendu 20. az
22.t{jna probéhnou finale obou kategorii
a vyhodnoceni.

9 V Praze na Malé Strané zasedlo
predsednictvo spolku, které se vénovalo
kontaktim s Némci a Raku$any v 1été
roku 2006, harmonogramu soutéze 21
a jejimu vyhodnoceni, investi¢nim ak-
cim. Vedeni vzalo na védomi pribéh
klubové konference a konstatovalo,
Ze tomici jsou v predsednictvu KCT #ad-
né zastoupeni. Vedeni schvalilo vyro¢ni
zpravu za rok 2005 a vyslechlo zpravu
predsedkyné revizni komise Ilony Jaglo-
vé a o pritbéhu akce Cisty tomik.

S Brnénsky krajanek Martin Ptibyl
kyvl na ¢lenstvi v ekonomické radé KCT,
kterou povede asocidlni mistopiedseda
Jiti Homolka, zatimco Mojmir No-
vacek usedne v radé programové. Rada
redakéni ztstane nadale Tomasi No-
votnému a vsichni dohromady budou
obtézkani funkcemi a velmi $tastni.

9 Ivo Skocek a Jif{ Paldt pfivezli
a smontovali spolu s Cmoudikem Ka-
$ovskym nové postele do Sloupu, kde
také pribyla na misté starych zachodt
nova jidelna. Sloup i dalsi objekty se re-
konstruuji diky podpotfe odboru mla-
deze MSMT.

& Poslanci nepodpofili navrh tomikd,
aby bylo Janu Havelkovi udéleno statni
vyznamendani.
G V celé nadi zemi probihaly Bam-
biriady, svatky $tastnych déti, bohuzel
za zna¢né rozpacitého pocasi.
W Dv¢ vedouci, které pred casem
napsaly na tstfedi, ze kvili zimé a mra-
zu a nevife v to, Ze je$té nékdy vysvitne
jasné slunko, neusporadaji letni tabor,
napsaly znovu. Tentokrat pohrozily,
ze pokud volby nedopadnou podle
jejich predstav, budou chodit jen na
kratké vypravy do okoli bydlisté, aby
se nemusely divat na turistické znacky,
zneuzité ve volebni kampani kdekym.
To sice ustredi straslivé vydésilo, ale
pomoci jim neumélo.
G4 Petr Balcer, odchdzejici ekonom
tomiki, a Toma$ Novotny se vynofili
z elbskych hlubin a ihned poté zahgjil
finan¢ni utrad pro Prahu zapad svuj kaz-
doro¢ni pobyt na ustredi.
9 Neékdejsi clenové vedeni tomika
anestofiasociace se chystali na pratelské
setkdni, které pro né ptipravilo dstfedi
u prilezitosti 15. vyro¢i Asociace TOM.
8 Ministersti dfednici $kolského mi-
nisteria pozvali zdstupce spolki na Su-
mavu, aby spolu s nimi tvorili nova,
liberalnéjsi pravidla pro dotovani déti
a mladych lidi v této zemi.
4 Jan Kolaf, ustfedni webmaster,
spustil novou stranku, kde budou tomici,
prijemci dotaci v ramci programu In-
terreg, zvefejiiovat vSe zajimavé, co se
bude tykat rekonstrukce Sloupu.
& Jifi Palat-Velkd Naugnicka vytvoril
vinétu na malé vydani nového likéru
Asocidl, prekrasnou, protoze s cisafem.
& Jindra Cerny-Dyda usporadal v Li-
toméficich dvanécty ro¢nik Zelezného
tomika, prehlidky vile a svalii.
B Ustiedi povésilo na tzv. vefejnou
internetovou adresu podminky soutéze
o rekonstrukci vily ve Sloupu v Cechach.
4 Jan Havelka si splnil jeden ze svych
sni, kdyz oteviel v Bechyni muzeum
ceské turistiky.
4 Kritce poté oslavil Cestny predseda
klubu své sedmdesatiny. Tomici timto
panu Janu Havelkovi srde¢né blahopteji.
4 Tomikd opét trochu ubylo a ustredi
prosi vedouci o dodate¢nou registraci.
Ministerstvo financi napsalo tomi-
kiim, Ze jim vbrzku prevede zékladnu
Mrékotin u Tresté, aredl nedaleko Telce,
ktery pred ¢tyfmi lety ziskali v par-
lamentni soutézi a o ktery se obec Trest
soudila s Fondem déti a mladeze.
98 AnnaBene$ovskd,dlouholetdsekre-
tdrka tomikd a dobrd duSe ustfedi,
odesla po deseti letech naro¢né sluzby
hnuti na odpocinek.
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OHLASY

S drevomorkou
na startu

V dtery 30. kvétna 2006 se v Sena-
tu Parlamentu CR uskute¢nilo druhé
kolo vystavy S dfevomorkou na startu,
kterou pred casem nas spolek inici-
oval a ktera byla instalovana v pred-
sali jednaciho salu Sendtu. Za pod-
poru a spoluprici budiz diky Ceské
radé déti a mladeze a feditelce odboru
mliddeze MSMT ing. Evé Bartomové.
Vernisaz vystavy si nenechal unik-
nout $éf sendtu dr. Premysl Sobotka,
se zdijmem si prohlédl jak nase ruin-
ky zdédéné po Fondu déti a mladeze,
tak domy, o které se stardme jiz roky
a na kterych je to v dobrém slova
smyslu znat. Vystavu pfipravilo stu-
dio MWC tomika Milana Blstaka.

SLAVNOST MEZI HORCI

Zveme vSechny tomiky a tomice na
oslavu 15. narozenin Asociace TOM,
kte-ra se uskute¢ni 7. fijna 2006 ve

Pro oddily!

Usttedi nabizi oddiliim Asociace
TOM tento turisticky materidl
stan 4 Duo........4 ks... odd. popl. 606,- K¢
stan Midi2........9 ks...odd. popl. 405,- K¢
lodni pytle.......2 ks...odd. popl. 50,- K¢

stan Double (4 osoby) 1 ks...d. 396,- K¢
lano40mpr.10,5mm...odd.popl.244,-K¢
Pokud mate zdjem o nabizeny ma-
terial, kontaktujte Katefinu Nehybovou,
telefon 233 910 486 nebo e-mail katka@
a-tom.cz

DILU MELADEZE
ARADE PACOV

BARE 'NA HISTORIE

Nic jiného ¢lovéka nemiize napad-
nout, kdyz listuje zdafilym sbornikem,
ktery ke svym tficetinam vydal jeden
z nejaktivnéjsich ¢eskych TOM, paco-
viti Kamaradi. V téchto dnech oddil
chysta velkolepé narozeninové oslavy.
Pékné usporddand brozurka je vSak
jen vnéjsim projevem, jakymsi shrnu-
tim toho, co vSechno pacovsti tomici
za tfi desitky let podnikli. Velky ¢lanek
k jejich narozenindm prinese Tomik na
podzim, dnes jen popfejme do Pacova
véechno nejlepsi!

Iva Mathlouthi Svobodova
Nasser Mathlouthi

Nepouceni svym dosavadnim zivo-
tem a nefidice se radami zkudenéjsich
pratel, rozhodli jsme se od 14. dubna
2006 dale vsechny byrokratické pre-
kazky zdolavat spole¢né.
Plzen, Castkova 76.

Tomik €. 56, Cervenec 2006

Casopis turistickych oddil mladeZe.
Vydava Asociace TOM CR
ve spolupraci s Klubem Ceskych turist,
s podporou Ministerstva §k9lstvi,
mladeze a télovychovy CR.
Redakce:
Usttedi Asociace TOM,
ulice Palackého 325,
252 63, Roztoky.
Tel., fax: 220 910 460, 220 910 314
E-mail: ustredi@a-tom. cz,
. www. a-tom. cz
Cislo do tisku pripravili:

Jifi Chour, T. Novotny, Petr Balcer
Vit Madron, Jifi Hovorka
Grafika: Jiff Chour
Foto obalka: Jifi Smida
Ostatni fotografie: oddilovi vedouci
Prispévky a fotografie vedoucich jsou
zverejhovany bez naroku na honorar
a vraceji se jen na vyzadani.
Naklad 1200 vytiskd.
Uzavérka pristiho Cisla
je 20. 9. 2006

Opravy

V minulém ¢isle doslo ztejmé k chy-
bé pri korekture textu. Webova adresa
oddilu TOM Pohoda je www.epohoda.
cz a nejsou z Prahy. Je to oddil TOM
Pohoda Kralupy.

Také byl v poslednim Tomikovi
otisknut ¢lanek o Letnich tdborovych
gkolach 1996. Tento udaj je nesmyslny
a ¢lanek se samozfejmé vztahuje k roku
2006.

Timto se naSe redakce omlouva.

www.a-tom.cz
za kvéten 2006

Primeérna denni navitévnost: 185
Nejvice navstévované: fotogalerie
Nejéastéji stahovany: piihldska na LTS
2006 a hlagenka 1éto 2006

Na asocia¢ni web se navstévnici do-
stavaji nejcastéji pres vyhledava¢ na
www.seznam.cz a pres pfimy odkaz ze
stranky http://lesani.fotoweb.cz/.
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Lékarnicka pro zotavovaci akce

pro déti a dorost
(seznam plati pro kapacitu akce do 20 déti. pfi zvySeném poctu se
obsah vybaveni lékarni¢ky patfiéné upravi — nasobkem mnozstvi 1€¢iv i
zdravotnickych potieb)

Benzin 1ékaisky (doplituje se az pti zahajeni zotavovaci akce)

Calcium panthothenicum 3 baleni
Paralen tabl. 5 baleni

Jodisol pero 4g 3 baleni

200ml Hypermangan 10g
Carbosorb baleni

Opthal o¢ni lazen 2 baleni
Plumbin 10 baleni

Septonex spray 2 baleni
Chloramin B 1 baleni

Kinedryl tabl. 20 baleni

Septonex ung. 2 baleni

Endiaron tabl. 2 baleni

Dithiaden tabl. 3 baleni
Stopangin sol. 3 baleni

Opthal oseptonex gtt 3 baleni
Opthal oseptonex ung 3 baleni
Traumacel zasyp 3 baleni

Rimprdtadicn burd bie Diubier befldiigt

Obvazovy a jiny zdravotnicky materidl:
Gaza hydrofilni sterilni 20 cmx4cm 5 ks

Gaza hydrofilni sterilni 6.5 cm x 7.5 cm 5 ks
Néplast rychloobvaz 8 cm x 1 cm 2 baleni
Zaviraci $pendliky rizné velikosti 10 ks
Naplast v roli 5 cm x Sm 2 baleni

Naplast v roli 18 cm x Sm 1 baleni
Qbinadlo hydrofilni lis. 6 cm x 5 m 10 ks
Qbinadlo sterilni 8 cm x Sm 10 ks
Qbinadlo sterilni 10 cm x 5m 10 ks
Qbinadlo sterilni 12 cm x 5 m 10 ks
Qbinadlo pruzné 8 cm x 5 m 5 ks
Qbinadlo pruzné 10 cm x 5 m 10 ks
Qbinadlo skrtici pryzové 1 ks
Pinzeta chirurgicka rovna 1 ks
Vata obvazova a 250g 2 ks
Vata bunicita a 500 g 4 ks
Svitilna (baterka) 1 ks
Lékarsky teplomeér 1 ks
Lopatky na jazyk 100 ks
Satek trojcipy 3 ks

T - tubus 1 ks

Dlahy 2 ks

[SEETETITE

Povinnosti poradatele tabora

Pro potadatele taborti stanovuje jejich povinnosti Zakon €. 258 / 2000 Sb. o ochrané
vefejného zdravi. Zasadni zmény v pivodnich ustanovenich pfinesl jesté zakon ¢.
274 /2003 Sb. Détskych tabort se tykaji para-grafy 8 az 12 a z nich vam budeme
volné citovat:
Zotavovaci akci je pobyt 30 a vice déti ve véku do 15 let na dobu delsi nez 5 dnti.
Poradatel takového pobytu je mimo jiné povinen zajistit:
* umisténi tabora v hygienicky vyhovujicim prostiedi;
* dostate¢né zdsobovani pitnou vodou;
* Ucast zdravotné zpusobilych déti;
* vedouci, kteti maji zdravotni potvrzeni
0 zpusobilosti pro praci s détmi;

* kuchare, ktery ma zdravotni prukaz;
* patticné vzdélaného zdravotnika;

Pokud ptipravujete takovy tabor, jste

povinni nejpozdéji 1 mésic pred jeho

zahajenim oznamit krajskému hygienikovi:
e termin a misto konani tbora;
* pocet zucastnénych déti;
* zpusob zabezpeceni pitnou vodou ( protokol o rozboru pitné vody);
* zpusob zajisténi stravovani ucastnikt tabora.

Vybaveni velké zdrav.brasny

Natrium hydrogencarbonicum Spofa tabl
1 baleni

Paralen tabl 3 baleni

Carbosorb 40 tablet

Kinedryl 20 tablet

Opthal 1 baleni

Septonex spray 1 baleni

Dithiaden tabl. 1 baleni

Septonex ung. 1 baleni

Obvazovy materidl

Gaza skladana 7.5 cm x

7.5ma 5 ks 4 baleni

Spofaplast 1.25 cm x Sm

Spofaplast 2.5 cm x 5 m

Spofaplast rychloobvaz

8 cm x 1 m 1 baleni

Satek trojcipy 5 ks

Qbinadlo hydrofilni

sterilni 5 cm x 5 m 10 ks

Qbinadlo hydrofilni sterilni 10 cm x 5 m 10 ks
Qbinadlo skrtici pryzoveé 2 ks

Vata obvazova sterilni lisovana 25 g 1 baleni

Zdravotnické pomiicky:

Teplomér v pouzdte 1 ks

Nuzky 1 ks

Nuaz kapesni 1 ks

Rouska PVC 45x55 cm

baleni 2.5 cm x 5m 1 baleni

Rouska resuscitacni 1 ks

Pinzeta anatomicka 1 ks

Spendliky zaviraci 24 ks Traumacel zasyp 1 ks

Ostatni pomiicky - rizné.

Zaznamnik s tuzkou 1 ks

Tablety pro ptipravu pitné vody (dopliuji se az
pred

akci) 1 baleni

Brasna zdravotnicka velka - prazdna 1 ks

Pokud ovSem mate na tabotre méné nez 30 déti do 15 let,

nebo poradate akci na 5 dnti a méné (tedy i vikendovou

akci), pak se nejednd o zotavovaci akci, ale o ,,jinou

podobnou akeci pro déti, jako poradatelé této akce musite

zajistit pouze:

* umisténi tabora v hyg. vyhovujicim prostiedi;

* dostate¢né zasobovani pitnou vodou;

» vedouci, ktefi maji zdravotni potvrzeni o zpuso-
bilosti pro praci s détmi;

* kuchare, ktery ma zdravotni priikaz;

Nemusite tedy fesit zdravotni prohlidku a bez-

infekénost déti, zdravotnika a 1ékarnicku, péci

praktického lékafe v okoli tabora ani vést zdra-votni

dokumentaci.

Takovy maly tabor ani nemusite oznamovat krajskému
hygienikovi. A pii stanoveni pocétu se piihlizi pouze
k ucastnikim do 15 let. Star$i se do tohoto limitu
nezapocitavaji.

Mojmir Novacek,
Rada vzdélavani Asociace TOM
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