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Zimni sraz

Kde jinde oslavit 125 let KCT a 100 let
vyroci tragédie Hance a Vrbaty nez v ko-
Iébce ¢eského lyzovani v Jilemnici. Cle-
nové ostravskych Cmoudikii a opavského
KADAA si proslunénych Krkono$ uzili do
sytosti. Program na zdmku a v Krkonos-
ském muzeu, plavani v bazénu, zabavni
centrum, koncert v kostele, slavnostni za-
hajeni a ukonceni s balem, prohlidka més-
tavcetné krasné Zabavné ulicky... ale hlav-
n¢ bézkarské traté, to bylo lakadlo srazu.
Starsi ¢lenové KADAA zvladli po tfi dny
i dlouhé vrcholové trasy i kolem pramene
Labe a mladsi Cmoudici, véetné téch nej-
mens§ich osmiletych, ujeli po dva dny krat-

§i trasy z Benecka pies Zaly do Jilemnice
a z Rezku na Dvoracky a zpét. Pristim rok
bude zimni sraz (tentokrate mezinarodni)
opétvKralikach amyse urcité zacastnime!

Rosta Kasovsky,
TOM Cmoudik Ostrava
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v Poresine
Zima a snih zptsobily, Ze nakladak
sdeseti kubiky dfeva neprojel azk chalupé.
Chuté nastoupila levna pracovni sila, tak-
to tomici z Pod¢ébrad, Berouna, Odrepsu,
Roztok a Brna, aby nakladali, vykladali,
rezali, Stipali, rovnali... Osvédcené pra-
covni parté, jakoz i panu Wiedersteinovi

patfi dik, mrazivy vikend v zasnéZeném
Poresiné nemél chybu. Foto TN a Lenka.
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Delfini na snéhu, Tomas Berno
Jarni tabor ve miyné,

Jifi Cerner Cervenadek

Kadao v Kamence,

Tomas Weicht

Zima u Pacovskych,

Vaclav Hrobsky

Tom Oftalmo na sjezdovce,
Eva Peslova

Znovu objeveny Usték,
Vratislav Florian Hroch
Festival Harryho Moucky,

Petr Gade Skokan

Pow-wow, Tomas Novotny

Z voziku do kajaku,

Denisa Vobornikova,

Tomas Burianek

Mistrovstvi kraje v eskymovani,
Hana Zamb(irkova

Veverkové na Psim zubu,

Jifi Chour

Setkani turist(l, Dusan Vallch
Asociacni grafy, Ustredi

Herni koutek, Martin Strnad
LTS 2013 Sloup, Zdenék Smida
Woodcraft, Ablakela-J. Porsch
Cetli jsme za Vas, Jifi Chour
CRDM: Kouzelné karticky,
Ondrej Sejtka

Nova asociacni chalupa,
Tomas Novotny
Protipovodriova opatfeni

v Oparné, Kacka Sejtkova

a Tomek Hurt

Rada vzdélavani, Standa Prais
Zpravy z Ustredi

Ohlasy

Hostina pro tisic, David Hajek
Taborova dobrodruzstvi,
Ustredi

Tohle bylo pivodné jen psani mezi mnou a Tomkem Hurtem, asocia¢ni jednotkou
pile a dnes ¢lenem nacelnictva, ktery ma v referatu evropské projekty. Posledni dobou
se spolu bavime snad uz jen o vybé&rovych rizenich, dotacich, stavebnich povolenich,
akcich s partnery, rozumeéjte s partnery s Erzgebirgsvereinu, lhiitach a sankcich, moni-

torovacich indikatorech...

Po jednom zvlasté hutném mailu plném podobnych lahtidek pridal Tomek odkaz na
webové stranky svého oddilu. Bylo to milé ¢teni a zaplatpanbth, jiny svét. Oteviena, jak
je dneska moderni, vetfejné sdilena zpoveéd dvanactileté sle¢ny, ktera je v oddile tomika

od prvni tridy.

Moznd je to samozrejmé, ale az neddvno jsem si uvédomila, jak moc mdm rdda Da-
koty. Tohle mé napadlo, ndhodou ve sprse - vecer po velikonocnich prdzdnindch a pre-
myS$lelajsem o v§em, co se tam stalo. Uvédomila jsem si, Zze mezi ceskolipskymi i jinymi

tomiky je jakési kouzlo, které se nedd nalézt nikde jinde.

Mdm rdda své rodice, ale s Dakoty se dd mluvit o tom, o cem s rodici mluvit nemiizu.

Mdm rdda své pridtele, ale s Dakoty se miizu zasmdt tomu, Cemu by prdtelé nerozuméli.

Mdm rdda Matyska pro jeho roztomilé tvdricky.
Mdm rdda TomdsSe pro jeho uméni ve sportu.
Mdm rdda Marusku pro jeji milou povahu.
Mdm rdda Natdlku pro jeji vytvarny talent.
Mdm rdda Terku pro jeji vtip.

Mdm rdda Matyho pro jeho uméni v technologii.
Mdm rdda Mdju pro jeho talent ¢ldnkii.

Mdm rdda Darka pro krdsné viasy.

Mdm rdda Mirku pro jeji silu stdt si za svym.
Mdm rdda Vitka pro jeho svaly.

Mdm rdda vsechny vedoucti, protoZe diky nim mdme skvélé akce.
Omlouvdm se, jestli jsem na nékoho zapomnéla...

Pro vedouci jsou tahle slova vzpruhou a motivaci. Jsem si jist, Ze takhle uvazuji i mla-
dilidé z desitek dal$ich oddilti tomikd, nejen z toho ¢eskolipského, a Ze podobna uptim-

na slova nejsou vyjimkou.

Tomds Novotny
Foto: Tomek Hurt



Delfini

na
snehu

Kazdym rokem vyrazi nas oddil Delfini
z Brna na velice oblibené jarni prazdniny
na hory. Letos tomu bylo také tak. Vybrali
jsme zndmé misto, a to okoli Sumavské-
ho Spi¢aku. Nasi zakladnou byl Tomasiv
dvr, strategické misto pro zimni vypravy.
Snéhova nadilka byla kralovska a poca-
si nam vskutku pralo. V poctu cca 30 lidi
jsme byli skupinou rtizného véku, zajma
a radovanek, proto zde nechybély lyze,
snowboardy, bézky, snéznice ale i vypuj-
¢eny snowscoot (kolo-snowboard).

Vseho jsme se zhostili s chuti. (A nemél
bych zapomenout na boby, jez dobie po-
slouzily pro nasi nejmensi a ¢asto i nejvy-
fe¢néjsi spolecnici.)

Rozd¢leni do nekolika skupin jsme vy-
razeli na svahy Spicaku, kde jsme se u¢ili

a zdokonalovali nase sportovni dovednos-
ti. Dny utikaly jako divé, protoze pocasi
bylo nadherné a parta lidi, jez se ndm kaz-
dym rokem rozrasta o malé i velké ¢leny,
byla vyborna.

Energie a legrace bylo vrchovaté, nase
spole¢né zazitky totiz nekoncily na svahu,
to byl jen pouhy zacatek.

V odpolednich hodinach jsme se vrhli
spole¢nymi silami na piipravu vecere, kde
nas leckdo prekvapil i fadn€ rozesmal, o to
vice nam pak chutnalo a spole¢né podve-
Cerni hry tyto krasné chvile jen zavrSily.

Pro star$i a vé¢né dobrodruhy se zde
také naslo vyziti, nase vyprava (pod kry-
cim jménem ,,38 — $pickova $pi¢akovska
Streka“) na noéni Cerné jezero byla jedi-
nec¢na a nocleh pod Sirakem s nebem pl-
nych hvézd byl nezapomenutelny.

Tyden se skvélymi lidmi utece rychleji
nez den bez planu a pratel, proto se té€sim
na naSe dal$i vypravy, nové tvare a staré,
malé, velké pratele.

Tomds Berio,
TOM Delfini, Brno

Jarni tabor .

Jarni prézdniny leto$niho roku jsme se
rozhodli stravit na Oparenském mlyné.
Zlakala nas samota v lesich Ceského stre-
dohofi, kde se nachazi krasny mlyn s na-
dechem let minulych. Nemohu ale opo-
menout, Ze ja osobné jsem nemohl odolat
myslence na vareni na peci.

Jarni préazdniny jsou jiz za nami, ale
pojdme se na chvili vratit a vie si pfipome-
nout.

Taborovy termin dovedl taborniky na
nadrazi, kde se netrpélivé o¢ekaval prijezd
vlaku, ktery nas odveze z mésta na misto
plné klidu. Vlak se jiz blizi, posledni in-
strukce a naSe neohroZené sle¢ny instruk-
torky se vrhaji k vagéniim a poméhaji
tabornikim do vysokych schodd. Jesté
zamavat rodi¢dim a hura vstric taborovym
dobrodruzstvim.

Ve mlyné nés viele privitala pani sprav-
cova Helenka a Kulich — pékny mlynarsky
pes. Po pfijezdu a ubytovani prob¢ehlo se-
znameni s chalupou a nejbliz§im okolim.
Prvni kroky v okoli vedly na zficeninu
hradu Oparno. Odpoledne provazelo jarni
pocasi.

Druhy den se taborovy program rozjel
naplno. Zima byla dlouh4 a dreva tésné
pred prichodem jara vétSinou uz moc ne-
byva, a tak cilem prvni tdborové vypravy
bylo najit a donést dievo potfebné k tope-
ni v peci, abychom nem¢li studeny obéd.
Cinili se i ti nejmenst, kteii s nami byli po-
prvé. Hromada dreva se kupila a bylo po-
tfeba ji zpracovat. Tohoto tkolu se zhostili
nasi mladi instruktori ¢ekatelé. Kluci si
opravdu makli, museli narezat, nasekat
a odnést dievo tam, kde bylo di'evo nejpo-
trebngjsi.

O program se staraly naSe neohroZené
sle¢ny instruktorky, vymyslely spoustu
her a aktivit v lesich a loukach Ceského
stfedohori, ale také ve chvilich, kdy se su-
Silo obleceni i v prostorach mlyna. Moz-
nosti k zabaveni tabornikd jim nabizely
i Hravé krabice. Prostor k zapojeni se do
piipravy programu m¢li i nasi mladi kluci.
Pripravili zajimavou trasu, znacenou po-
chodovymi znackami, plnou ukolt a vlast-
ni kiizovkou zamerenou na znalost oddilu
s tajenkou, ktera méla primou spojitost
s okolim mlyna. Mohu jen chvalit.

V zavislosti na pocasi, které se po dvou
dnech zménilo k nepoznani, jarni teploty




nahradila zima a snih, se vypravy pfimére-
né zkratily. Ale jednu delivypravu navrch
Lovo$ jsme si neodpustili. Cesta krouti-
ci se kolem MileSovského potoka, ktery
protéka kolem Oparenského mlyna a dale
Oparenskym udolim, se nahle stocila
prudce doprava a uz se pred nami objevil
kopec v pIné krase. Cesta vedla kroky ta-
borniki po cisarskych schodech a dale do
vrchu. Po vystoupani na vrchol ¢ekal na ta-
borniky opravdu krasny a hluboky pohled
do kraje na vrcholky Ceského stiedohori.
Domt, do mlyna jsme se vraceli jiZ za tmy.
Tabornici byli opravdu unaveni, nékterym
se zaviraly oci uz u vecere a rano se niko-
mu nechtélo vylézt z postele — ze spacaku.

Nechybélo ani véleni se ve snéhu, pfi
kterém vSichni vytvareli and¢licky, sta-
véli se sn€hulaci a také malé igla, které
vSak bohuzel nestalo dlouho, protoze jej
tabornici postavili na ptijezdové ceste, po
které jsem jezdil pro zasoby. Zastihl jsem
je v plném pracovnim nasazeni a potrebo-
val projet, nebot na kamnech bublal obéd
a bez prisad by to nebylo ono. Tomici ne-
m¢li radost, v§i silou se snazili auto zasta-
vit, ale bylo pred obédem a po pracovnim
nasazeni jim chybéla sila.

Jarni tabor jsme si vSichni uZili plnymi
dousky. Sle¢ny instruktorky tyden prezily,
mladi kluci si vyzkouseli, jaké to je starat
se 0 program pro ostatni, a také prace
potfebné pro spravny chod tabora, a ti
nejmensi s tsmévem prijimali jakoukoli
hru. Do Opéarenského mlyna se jisté zase
vypravime, at uz na né€jakou brigddu nebo
jen tak na vikendovy odpocinek v klidném,
tichém lese na samoté.

Jiti Cerner Cervenddéek
vedouci TOM Stopari, Jirkov

Nasemu oddilu TOM Kadao Opava se
podatil husarsky kousek, diky némuz byla
prvni jarni oddilova vyprava v Kamence
uspé$nd. Sice misto prvni jarni, to byla
sice asi posledni zimni, nebot bylo -8 °C,
ale zima ndm nemohla zabréanit, abychom
nezacali patrat po OMovi.

Asi jste uz slySeli o neuvéritelném
Oderském Monstru, které ohrozovalo
asociacni chalupu v Kamence a s nim i jeji
obyvatelé a hlavné spravce Pavla. Oder-
ské monstrum patii mezi Lykantropy.
Ze nevite, co to je lykantropie? No piece
nekontrolovana zvérozména, ktera je nej-
¢astéji vyprovokovana vlivem pritazlivosti
vesmirnych téles napt. mesicem.

No prosté v Kamence se zjevil OM
a my jsme méli za ukol jej zlikvidovat.
Stalo nés to spoustu sil a museli jsme byt
aktivni a napaditi. Nutno bylo vyrobit
jednoduchou kusi a dobie mifit, potieba
bylo v noci vyslat laserové svétlo a pomoci
odrazu zrcatek zasahnout OMa, pti lovu
Oma nahéazet do pohyblivych tubust, co
nejvicet ulic¢ek a taky uvarit gulas, pobavit
se u mistrovstvi Chytra hlava a ve volnych
chvilich mastit Bang, Magicy, Sest bere
ajiné karetni hry.

i -
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Kromé zabavy se nam taky povedlo
odstranit kol dokola chalupy asi 300 m
starého plotu, pfesné dle pokynu spravce
chalupy Pavla Vanaska, ktery o ni pecuje
vzorn€ a je v ni opravdu Gtuln€ a prima.

Byl to bajecny vikend, kdy se ndm po-
darilo nejen chytnout OMa, ale nékomu
z Vas, dal$ich navstévnikti Kamenky, na-
chystat dievo k pofezani. Je ho fakt dost.

Tomds Weicht
TOM Kadao, Opava



ZIMA u PACOVSKYCH...

Zimu mame radi skoro stejné jako
vSechna ostatni ro¢ni obdobi. Jisté jsou
tact, co si v fijnu sednou za pocitac a pro-
Zivaji imaginarni romantiku, sport a bo-
huZel i pratelstvi. Ale u nich nerozhoduje,
zda je 1éto nebo zima a spokojné vrni ve
virtudlnim svéte. Jakmile udefi chladna
a zimy, voda se zmeéni ve snih, tak se i my
uchylujeme pod stfechu a jednou tydné
se poradné protdhneme na pravidelném
Holduj sportu, pohybu... Ale prvni vétsi
klasickou zimni akci letosSka byla Bavori
zima. Kamaradime se skoro sedm let se
¢leny bavorské DWIJ a tato spoluprace
se rozvinula velice dobfe. Mimo malych,
kratkych kazdoro¢nich setkani poradame
jednu tydenni spole¢nou akci v zimé a dru-
hou v 1ét€. Také se vzdy po nékolika letech
stfidame. Hned druhy den leto$niho roku
se patnactka naSich ¢lend nalozila do pfi-
bliZzovadel, nalozila lyZaiské nacini veho
druhd a vyjela.

Ubytovani bylo skoro prepychové a na
misté Cekalo privitani stejné pocetné party
bavorskych pratel. Ac¢koliv byla kalendar-
né zima, tak snéhu ani v Ceském lese nic
moc. Navzdory tomu jsme jeden cely den
prozili na perfektné udrzovanych bézec-
kych stopach (placenych) pod Velkym Ja-
vorem. | sjezdafri si uzili ledové svahy pod

stejnou horou, ale priznejme si, Ze to ne-
bylo ono! Vzdyt pti padu na lyzich se zaro-
ven vyrochnit v brecce sn¢hu... Ale presto
jsme sivsichni na bavorské strané Sumavy
hodné uzili a opét jsme se presvédcili, Ze
mladi prekond kazdou prekazku, at jazy-
kovou nebo narodnostni.

Jak jsem jiz psal, mame snih moc radi
a v polovin¢ ledna byla tradi¢ni Lyzarska
Sumava, kdy cely TOM od piedskolaki
nahoru vyrazil opét do Bavorska k Mathu,
kde sjezdari brazdili mistni svahy a bézka-
tipo lyzarskych stopach prekrocili hranice
a okolo pramenti Vltavy sjeli do Kvildy. Na
rozdil od zacatku ledna byla spousta sn¢-
hu, slunicko a perfektni podminky. A aby
nebylo Sumavy mélo, tak jarni tabor se po
nékolik letech konal na Svajglové Ladé, na
chaloupce taborskych turistd. VSude jen
lesy, spousta sn€hu, cely tyden paradni po-
Casia fantasticti tabornici. A snéhu jsme si
uzili dostate¢né a neprestali jsme v tom
ani na velikono¢nim tabore, kdy uz ale bo-
huzel mrzlo a padal snih. Neplanované, na
jaro to nevypadalo. Ale zakladna Asgard,
ten obrovsky drevény srub v divocing, vse
svou atmosférou a polohou nahradila. Jen
doufam, Ze to jaro prijde a pti kvétnovém
splouvani Trnavky nebudeme rozhrnovat
padly ledové kry...

Viclav Hrobsky,
TOM Kamarddi, Pacov

TOM

Oftalmo

na sjezdovce

Psalo se 31. ledna roku 2013 a shodou
okolnosti si nejeden obyvatel brnénskych
niZin nasazoval slune¢ni bryle a s nadéji
vyménoval zimni Satnik za jarni. Ne v§ak
turisticky oddil TOM Oftalmo! Tento srd-
naty oddil tomikd uréeny nejen détem se
zrakovym handikepem totiZ nahazoval na
zada krosny plné rukavic, ¢epic, §al a hlav-
né lyzarskych bot.

Vytouzenou destinaci byla tentokrat
Olesnice na Moravé s malinkatou sjezdov-
kou ajesté mensim lesnim srubem opodal.
Ackoliv se okoli sjezdovky podobalo spise
jarni louce a obloha slibovala néjaky ten
destik, Oftalmo bylo odhodlano sjezdovku
zdolat.

Takova poma ¢i kotva je ze zacatku
vzdycky tak trochu nepratelska priSera,
ale jak se piSe v pohadkach, kazda zla
priSera bude nakonec poraZena a s nami
to bylo nejinak. Kdyz dojdou sily, je tu ob-
lozeny chlebik s fedkvickou hnedle pod
svahem, staci chvilku posedét a ozkouset
olesnicky lyzatsky koloto¢. Vitr vlal kolem
usiinost aze samych slalom by byl z ¢lo-
véka rampouch cobydup.




-

-

Sjezdovkovanim unaveni Oftalmaci
tentokrat nasli pristresi v krasném lesnim
srubu Bumbalka, kde pfi svitu petrolejek
a praskani kamen ususili nejednu mok-
rou nohavici. A co by to bylo za oftalmac-
kou vypravu, kdyby po tradi¢ni specialité
(rizotu) nepfisly na fadu vecerni hry? Nu,
a tak se hralo, venku i vevnitt, pii svétle
i potmé (baterce i petrolejce). Scénky pis-
nicek, pohadka na pokracovani, asociace,
lemici, pyrané a pak uz jen zazpivat Gron-
skou zem od pana Nohavici a hur4 do pe-
fin.

A zitra? No, pfeci nanovo. A Ze jsou ty
pololetky vzdycky hnedka pry¢? Holt bu-
dem muset vyrazit za rok zas.

Eva Peslovd ,
vedouci TOM Oftalmo,
www.tomoftalmo.cz

Znovu
objeveny

Ustek

Do malebného méstecka Ustéka jezdi-
me jiz spoustu let. Jeho tajemné zakouti,
uli¢ky a spousta historickych staveb ptimo
vybizi k hledacim hram, zejména potom
vpodvecernich hodinéch, kdy kouzlo téch-
to mist umociiuje osvétleni. Vyuzivame
pohostinnost zdejstho Domu déti. Kon-
statovali jsme vSak, Ze ,,to zde vedou spise
od desiti k p€ti“, neutéseny stav a zub casu
dokonéval své dilo... , $koda. Rikali jsme
si, Ze jsme zde patrné jiZ naposledy. Byli
jsme v8ak velmi mile piekvapeni pti nasi
breznové vypravé... novy nabytek v herne,
stoly a Zidle, skrinky byly nove natreny ve
stejnych barvach, kuchynka Cisté uklizena
(le¢ na nadobi chuda — nabidli jsme nase
nadobi ze zruSené klubovny), na viech ra-
diatorech nové plné funkéni termoventily.
Prost¢ parada, stiecha nad hlavou, sucho
a teplo, co vice si prat. Ke spani zde slouZi
velka mistnost, je tedy tieba vzit si s sebou
vlastni karimatky a spacaky. Cena ubyto-

vanije 70 korun za noc a ¢lovicka. Vedouci
Domu déti, sle¢na Eliska Zikova je velmi

ochotna a jisté se domluvite na predani
klicd. Spojeni na ni dostanete v reditelné
ustécké skoly (416 795 387). Denné ote-
vieny obchod ve mésté je samoziejmosti.

Nase vyprava do Ustéka byla tak trochu
slavnostni. V8ichni Gcastnici dostali to-
mické karticky (tedy, pokud v¢as odevzda-
li fotografie) a spolecné jsme zde otevieli
Hravé krabice, které jsme ziskali od Gstre-
di. Pravda, nékteré hry jsme jiz vyzkouseli
na schiizkach, ale skute¢né jsme si vSe za-
hrali az tady.

Nejvétsi uspéch méla jisté Tukana, ke
které jsme si sem vezli i koberecek, dale
to byla urcit¢ Namorni bitva a tésn¢ za ni
pred ni FiStroniada (jejiz vytecné vymy-
Slend deska s magnetickymi cedulkami
s body se vyborné hodi i na nasi oblibenou
hru Zariskuj si). Nerad bych ale opomenul
ostatni hry — Nervicky, Veverk na vandru
(tu jsme museli nakonec omezit ¢asovym
limitem), Mezi hotci a Tlamicky (se skv¢-
lymi Youryho obrazky) pak hrajeme na
schtizkach v télocviéné. Dost nam zamo-
talo hlavy i sledovani archii postiehovych
her s €isly ¢i s barvami. Uz mame né¢kolik
namétt k vyhodnoceni Hravych krabic,
ale vysledny dojem pied¢il mé ocekavani.
Jsem rad, ze jsem se do tohoto projektu
prihlasil a jestli jeSté¢ nemate v oddile tyto
krabice, tak vdm je mohu jen doporucit.
Mij obdiv a podékovani patfi vsem, kteri
vSe vymysleli a vyrobili.

Vratislav Floridn Hroch,
TOM Klub lesni moudrosti,
Roudnice nad Labem




A TE]
Harryho
Moucky

Tak nam Festival Harryho Moucky le-
tos dosp€l. Kam?

K 15. ro¢niku, témér k dokonalosti,
k opétovnému vitézstvi holek z Divei 3
a k super proZzitému dni. A co bylo jeho na-
plni? Preci dramaticka a hudebni vystou-
peni jednotlivych ucastnika!

Letos nové se do zapoleni o putovni
housle zapojil oddil Tricitka a Divéi Dvoj-
ka z Ostravy i s jejich celym Batalionem
a hlavné Sktivankem, ze kterého toho ale
moc nezbylo. Stafi znami, vitézové né-
kolika ro¢nikd, Lysaci, opét nezklamali.
Se svym dramatickym vystoupenim by se
sméle mohli zaradit po bok ochotnickych
divadel a s hudebnim zase k profesiona-
1im, udélali nam prosté Stastny den — Oh,
Happy Day. Zpévaci BVU se zase pokou-
Seli privézt jaro spolu s Jarnim kuryrem

(kdyz se tak divam z okna, kde prave opét
snezi, tak jim to moc nevyslo), o herci ve
svém piibéhu dokazali, Ze Stésti je dtlezi-
t&j$i nezZ moc a penize. Divei 15 ndm zase
nejprve zpévem prinesla prvni jarni Kytku
a pak se rovnou pienesla do tropického
raje na Havaj.

Vitézky z Divéi 3, ty nas rovnou vzaly
Do Nebe a hraly Risk a vyplatilo se jim to.
Po dvou letech opét zvitézily a odvezly si
s sebou putovni housle. VSak jim to pris-
ti rok zase mozné vyfoukne nékdo jiny,
i kdyz s ohledem na Groven tohoto ro¢ni-
kuby uz mél asi zacit trénovat...

Pokud vam téch par radek nestaci, tak
se preneste zpét do té slune¢né bireznové
soboty s fotkami na www.bvu.cz, nebo s vi-
deem, které bude zanedlouho na stream.
bvu.cz

Petr Gade - Skokan,
TOM BVU, Ostrava

Pow-wow
mnoha barev

Pestrost barev, um ve vySivkach a vSe-
moznych ozdobach indianskych odévia
doslova z celého svéta, svérazné bubno-
vani woodcrafterského kmene Waldenu,
prodej indidnskych dek, ozdob, vysivek, ¢i
mokasind — to vSechno bylo vidét na biez-
novém (23. 3. 2013) pow-wow. Piehlidka
vyznavacll indidnské kultury, ktera nasla
utociste v kladenské Sportovni hale, byla
doslova celosvetova. Prijeli a tancili hos-
té od Utahu po Slovensko. Prijemné bylo
setkani s holesovskymi tomiky Kuby Snai-
dra i s mnoha prateli z Ligy lesni moud-

rosti. Do tanct se zapojily i malé tomicky
z oddilu Zufivy ¢olek, ty ovSem nekrojova-
né...

Vice info o této zajimavé akci se doctete

na http://www.powwow.cz

(ton)
Foto Sdrka Jakubcovd



Z voziku
do kajaku,

»Ale nejhezéi je
stejné muj Honzik!*

Klarka je devatendctiletd vozickarka,
ktera je odkazana na pomoc svych rodict
a socialnich pracovniki ze stacionare Ces-
ta. Tentokrat se vSak ocitla v naruci hned
nékolika Lotrd, diky kterym prozila nové
dobrodruzstvi, pii kterém presedlala z vo-
ziku do kajaku. Myslite, Ze to je nemozné?

,»Bylo to UZasné, viibec jsem se neba-
la.“ li¢i Klara svij novy zazitek. a dodava:
wJelajsem vlodijako prvni. Byla jsem moc
zvédava, jak pojedou na lodi moji kamara-
di z Cesty. Nekteri se bali, ale kdyz mé vi-
déli, tak do toho $li. Mij nejlepsi kamarad
Honzik si vedl moc dobre. Byla jsem pre-
kvapena, jak byl Sikovny.“

Klara spolu s dalsimi prateli ze staci-
onare Cesta méla moznost zucastnit se
akce Kajaky v bazéng¢, kterou usporadalo
obcanské sdruzeni Cesta a détsky vodacky
oddil Lotfi v ramci spole¢ného projektu
Lotti na dobré Cest¢. Hendikepované deti
z OS Cesta se dost uzasle divaly na vodac-
ké umeéni Lotra. Kdyz vidély, ze v kajaku
sedi i opravdu malé déti, dostaly odvahu

vyzkouset si to také. Nejprve se vSechny
postupné oblékaly zachranné vesty a pak
se chopily padla. Vyzkousely si jizdu v lodi
nejprve na sousi, kde pojaly jistotu, Ze je
to vecelku bezpecné. Pak uz se na vodu vy-
pravila prvni vlastovka Klarka. Postupné
si jizdu na vod¢ uZzivali vSichni a dokonce
nékolikrat. ,,Akce dopadla nad ocekavani
dobre.“ hodnoti prozité dvé hodiny v na-
chodském bazénu reditelka o.s. Cesta
Denisa Vobornikova. ,,Déti z vodackého
oddilu Lotfi jsou nesmirné obétavé a je
vidét, jak pozitivni vliv ma oddil na jejich
vychovu. Poprvé jsme se nesetkali s zad-
nymi posmé&Sky ze strany zdravych déti.
Myslim, ze jsme nasli nové kamarady.“
Na akci se priSel podivat i mistostarosta
Hronova Mgr. Josef Tér a pomahal nam
s klienty do lodi. I pro ného to byla asi tpl-
n¢ nova zkuSenost stejné jako pro vSechny
déti z vodackého oddilu Lotfi.

,T&sim se na akci na Upé, tam uz bude-
me vSichni pfipraveni a budeme védet, co
nas ¢eka. Moc se mi libili vodaci. Jsou to
moc hezci kluci a chovali se ke mn¢ velmi
ohleduplné. Nejhezci, je ale stejné ale mj
Honzik.* uzavrela rozhovor Klarka.

Cesta s Lotry na Upu je nazev dalsi
spole¢né akce, na které si klienti stacio-
nare Cesta a Lotfi sjedou ¢ast eky Upy.
Podrobnosti o této akci a celém projektu
Lotfi na dobré Cest¢ se doctete na:
http://www.spolecnysvet.com.

Denisa Vobornikovd,
Tomds Buridnek,
TOM Lotri, Hronov

-~ GPS SLEDOVANI AUT

o cetié Evropd

Mistrovstvi kraje
v eskymovani

a uspech vodaku
z TOM Uhlava

Ctvrtého ro¢niku Mistrovstvi Plzeriské-
ho a Karlovarského kraje v eskymovani,
ktery poradal oddil KCT a TOM Uhlava
dne 16. 2. 2013 na bazénu SK Radbuza
v Plzni, se ztcastnilo 40 soutézicich.

Soutézilo se ve dvou disciplinach, a to:
Eskymovani na ¢as (soutézici musel ab-
solvovat trat, béhem které musel otocit
predepsany pocet eskymackych obrati)
a Eskymovani na pocet (soutézici musel
ve stanoveném limitu 30 vtefin absolvovat
co mozné nejvice eskymackych obratt).
Soutézici mohli soutézit na riznych ty-
pech lodi, a to: K1 (kajak), C1 (singlka-
noe) a C2 (kanoe).

V kategorii K1 muzi mohl diky svému
véku letos prvné soutézit Pavel Bene$
z TOM Uhlava. Jelikoz do této kategorie
bylo prihlaseno 13 zavodnikd, organiza-
tofi dle pravidel ur¢ili, Ze po vyhodnoceni
dvou prvnich disciplin se pojedou jeste fi-
nalové rozjizdky v disciplin€¢ Eskymovani
na c¢as, tentokrate ale na celou délku ba-
zénu.Ve findlovych rozjizdkach se utkali
prvni ¢tyfi zavodnici. Pavel Bene§ postu-
poval do findlovych rozjizdék z 2. mista
a diky své rychlosti, Sikovnosti a hlavné
také taktice finalové rozjizdky s prehle-
dem vyhral a celkové se tedy umistil na
1. misté v kategorii K1 muzi.

Barbora Dolezalova z oddilu TOM
Uhlava obhéjila loriské umisténi a do re-
publikového finale postupuje ze 3. mista
v kategorii K1 Zeny.

Hana Zambiirkovd,
KCT a TOM Uhlava




na Psim zubu

Jedna z kolébek ceského trampingu —
malebny kanon tfeky Sazavy — je z Prahy
co by kamenem dohodil. Jedte vlakem do
Petrova a dal uz masirujete po svych.

Ubytovaci kapacitu srubu, je stano-
vena na 13 kust, jsme v osmi lidech ne-
mobhli ohrozit. Devatym ¢lenem expedice
byla koza. Pfitransportu ¢asti vzpurného
zvifete se spolucestujici netajili obavami
o svoje i naSe zdravi. Vlaky jsou holt malé!
Na Psim zubu pfisly ke slovu kladiva a se-
kery, koza se zhmotnila do kone¢né podo-

Kratce po prijezdu jsme se vydali po
Sazavské stezce. VIni se nad tokem feky,
lemovana boudami, chatami a chaticka-
mi. Nékteré se dochovaly v asketické vi-
zazi z dvacatych a tricatych let, jiné pilni
majitelé zbastlili do podoby rekreacnich
velkohaciend. K navstéve viele doporucu-
jeme hospodu v obci Trebsin. Jidlo chutné,
ceny mirné, dym cigaret prijatelny. Pres
udoli co chvili tahle houkla lokalka, snad
aby nam pripomnéla, ze je tfeba myslet
i na navrat. Cestou jsme na strani pobra-
li suché drevo, lezi ho tu vSude habadgj.
Brikety si doma do batohid véru pribalovat
nemusite.

Zdanlivé nevykonna mali¢k4 kaminka
plala a nase zimomfiva dévcata je zrakem
primo hypnotizovala. Hot ohnicku, hot,
zlé sily umor! Muzské ¢asti osazenstva
teplota mistnosti celkem vyhovovala jiz
asi po hoding, divky vzaly kamna na mi-
lost azZ mnohem pozdéji. Jeste Ze tu byly

ty deky!

Historie ¢eského trampingu zaujme
snad kazdého. Precetli jsme si autenticka
slova pané Svojsikova, kterymi horlil pro-
ti mraviim zpustlych ,,divokych skauta“.
Obzvlasté pak pénil proti zakontm, ve
kterych nepokryté diskriminovali své sq-
waw. Dnes$ni feministky by z trampského
desatera asi rovnou klepla pepka. Doslo
i na tklivé, prevazne trampské pisné€ pri
kytare a nékolikahodinové pronasledova-
ni §piona ve stovezaté maticce, arcit jen na
ploSe deskové hry. Réano jsme Ccistili ne-
jen svoje zuby, ale i ten psi, zametli jsme,
poklidili, umyli nadobi, jak detailné roze-
psané pokyny ku pouzivani srubu kazaly
nam. Koza skoncila na verand¢, snad ji
neukradnou ni padouftini kamaradi!

Wy Jirka Chour,
TOM Veverk,
Brandys nad Labem

Setkani

turistu

Od slovenského KST ndm prislo pozvd-
ni na Sedesdty celoslovensky sraz turistii
a na setkdni oddilii TOM.

Priddte se?

Misto srazu
Bratislava — Zlaté piesky, hotel Plus,
ZS Vratocka

Termin srazu
1.7.-7.7.2013

Organizator akce

Klub bratislavskych turistov — Regional-
ni rada KST z povéreni KST a sekce pési
turistiky KST. Kontakt — kbt.bratislava@

gmail.com, www.kbt.kluby.hiking.sk,
www.kst.sk
Ucastnické poplatky

Cenu za ucastnicky poplatek, ubytovani
astravovani naleznete v prihlasce na www.
kst.sk

Termin uzavérky prihlasek

je 19.5.2013! a prihlasku si mizZete stah-
nout na www.kst.sk. Vyplnéné je pak posi-
lejte na adresu Klub bratislavskych turis-
tl, Zaborského 33, 83103 Bratislava ¢i na
e-mail: kbt.bratislava@gmail.com

Ucet

Slovenska sporitelna, a.s. Bratislava
¢.:11485613/0900
Ubytovani a stravovani pro sraz turistic-
kych oddili mladeze bude zajisténo v ZS
Vratocka.
Do prihlasky jako variabilni symbol uvedte
datum narozeni ve tvaru: DDmmRRRR.
Pokud prihlaSujete skupinu, je tfeba jako
variabilni symbol uvést datum narozeni
vedouciho skupiny.
Prihlaska bude zaevidovana po uhrazeni
srazovych poplatkd na Gi¢et organizatora.

Program

slavnostni zahajeni srazu a setkani, turis-
tické vypravy a cyklovylety, sportovni hry,
spole¢enské hry apod.

Dusan Valich,
generdlny sekretdr,
Klub slovenskych turistov




ASOCIACNI
GRAFY

Ku prileZitosti letosSniho snému asociace v pohostinnych Svita-
vdch byl zpracovdn pomérné Siroky priizkum mezi oddily a jejich
vedoucimi. Otdzek a rozli¢nych zajimavych odpovédi bylo mnoho
a my bychom vdm zde rddi nabidli alespori nékteré z nich. Vyzkumu
se ucastnilo 101 oddili.

Jak dlouho oddil vedete?

M Méné nei pét let
M Vic nei pét let
 Vic nei deset let
M Vic nei dvacet let

W Vic nei tficet rokd

M liné

Jak je vas oddil zameéren?

 Vieobecné, podnikdme
viechny druhy turistiky,
nebranime se ani kulture

M Jsme pésaci, obtas vodaci a
lyzafi

i Vyhradné pésaci

W liné

Ma vas oddil kroj?

i Ano, jsou to tricka ¢i mikiny,
které nosime pfilezitostné

o Ano, mame vlastni kroj
(kosile atd.) a jsme na néj
hrdi

il Ne, nemame kroj

@ Uvaiujeme o néjakém druhu
kroje

Proé pracujete s détmi
v oddile?

W Bavi mé to a jinak si sviij
Zivot ani neumim
pFedstavit

M Vlastné ani sdm nevim

i Ze zvyku a pocitu
odpovédnosti

Ctite oddilové tradice?

M Ano, pfiméfené

M Ano, velmi si na nich
zakladame, délaji oddil
oddilem

u Ne, bohuiel ne

M Nikdy jsem o tom
nepremyslel

Vyhovuji Vam dotaéni pravidla, Uspokojuje Vas vedeni

ktera nas spolek uplatnuje?

1

1%  Ano, zcela

m Castedné — uvital bych
zménu (konkrétné, jakou)

u Nevyhovuje (budeme
radi, kdyZ nespokojenost
zdlvodnite)

oddilu?

W Samozfejmé, jinak
bych to nedélal!

o Jak kdy. Prace s
détmi je naroéna.

u Snad ano




Herni koutek

Hra je v détskych oddilech neodmysli-
telnd soucdst skvéle prozZitého spolecné-
ho Casu. Je to zdbava. Méla by byt. Je to
vSak i mocny ndstroj, ktery by mél vedouci
zkuSené ovilddat, opecovdvat a ladit, jako
hudebnik sviij mistrovsky ndstroj. Jeden
zmnoha. Je ndmjasné, Ze pro mnoho zku-
Senych vedoucich oddilit bude nékolik prv-
nich prispévkii na téma her a oddilové ¢in-
nosti noSenim drivi do lesa, sami nejlépe
védi, jak maji program prizpiisobit véku,
prostredi, velikosti skupiny a cili, kterého
chtéji dosdhnout. Presto si ale dovolime
zadit tak rikajic ,,od piky* a v nékolika
dalsich cislech nakouknout pod poklicku
onoho oddilového hrnce pohody a dobro-
druzstvi, ve kterém vscihni tak rddi spolec-
névarime... Budete-li mit chut, ochutnejte
s ndmi...

Specifika
vékovych

skupin

Zacatek véeho muze byt napriklad jiz
ve vékovém specifiku kazdého Gcastnika
nasich programt, a proto tentokrate za-
¢neme praveé vékovymi rozdily.

Nejdiive si tedy rozdélime skupinky
nasich ¢lenti podle pohlavi. Jejich specifi-
ka se prolinaji mezi vékovymi skupinami
a ovlivnuji, jak to vSechno bude. Tedy:

Holky — jsou obecné tvorivéjsi, pre-
myslivéjsi, vyspélejsi, potirebuji pokec
(v oddile tomu rikdme hradovani) a kdyz
jim ho date, jsou pak neskutecné disci-
plinované. Netvoii vSak, z dlouhodobého
hlediska, prili§ pevné party.

Kluci — byvaji vice soutézivi, kon-
strukéné zamérené tvoreni, radi se vza-
jemné srovnavaji. Maji radi bojovky, po-
hyb, piekonavani prekazek. Tvori také

party s jasnym viidcem, kterého ¢asto sle-
p€ nésleduji.
Ted'jiz ale néco k vékovym skupinam:

Velmi hravi, kratké soustredéni (cca 10
minut), s vékem a tréninkem se prodluzu-
je. Hrdinové jsou pohadkové bytosti, kluci
a holky si jesté vcelku bez ostychu spolu
hraji.

Program: pestry, spise kratké hry a ak-
tivity motivované pohadkou, trénink hru-
bé a jemné motoriky, hry se slovy, fikadla

Cemu se Uspé&sné vyhnout/vyvarovat:
slozita pravidla, dlouhy jednotvarny pro-
gram

Pozice/role, pristup lektora: vedeni
Z pozice autority, udavani sméru ¢innosti
a chovani, laskavost, prosté teta, strejda

Tipy: Povzbuzujte, nalézejte, v cem
jsou dobri. Nové herni principy prinasejte
postupngé, nejlépe pomoci toho co jiz znaji.

Stredni skolni vék (9-12 let)

Mnohem stabilnéjsi, predvidatelnéjsi
obdobi. Fantazie se staci na hrdinské epo-
sy a fantasy. VEtsi vliv skupiny. Kluci i hol-
ky se zacinaji separovat do particek.

Program: Pestry, rliznorodé hry a ak-
tivity motivované fantastickymi pribéhy,
tvorivé Cinnosti, stfidani skupinek pro
vzajemné poznavani a spolupraci, zkouse-
ninového, objevovani...

Cemu se tispésné vyhnout/vyvarovat:
stereotypu, nespravedlnosti, nejasnosti
(pravidel, programu, cilg,...)

Pozice/role, pristup lektora: pratel-
skost, ale stale vedeni z pozice autority,
udavani sméru ¢innosti a chovani, podpo-
ra tymové prace

Tipy: Vytvarejte nové prileZitosti, ve
kterych se déti mohou najit ¢i ve kterych
mohou ukazat ostatnim, co umi, nejlépe je

to naucit. Umoznite tim kazdému z oddi-
lu, aby ziskal sebevédomi pfti ¢innosti, kte-
rd mu jde a odvahu na to, co je mu vzdale-
n¢jsi a z ¢eho by mohl mit obavy.

Pubescence (12-15 let)

Bourlivé pohlavni zrani. Velké télesné
zmény = sniZend koordinace, obratnost
a sebedlivéra. Napodobovani dospélych
hlavné hruba slova, drzé chovani, netcta
k Zenam. Je tfeba mit pochopenti, ale zaro-
ven nekompromisné trvat na dodrzovani
pravidel.

Program: Hry a aktivity na rozvoj men-
talnich schopnosti, rychlosti a sily. Nové
sportovni dovednosti, vyrazné vyzvového
charakteru.

Cemu se tispé&$né vyhnout/vyvarovat:
priliSnému akcentovani obratnosti, nedo-
drzeni slibli, nespravedInosti

Pozice/role, pristup lektora: pratel-
skost bez povySovani, vést bez mentorova-
ni, nabizet aktivity, nevnucovat feSeni

Tipy: Pomalu a jisté prenaSet zodpo-
védnost za své jednani, ale stale vytvaret
bezpecnou zonu.

Adolescence (15-22 let)

Navrat koordinace a obratnosti. Déti
dospély v krasné mladé lidi, ktefi si (a je
potieba konstatovat, Ze opravnén¢) mysli,
Ze jsou lepsi nez dospéli. Jsou na vrcholu
svych mentélnich schopnosti a také fyzic-
kych sil. Chybi jim zku$enost. Proti piede-
$lému obdobi rychle unavitelni.

Program: Co nejvice samostatny, pro-
stor pro plnéni vlastnich vizi, vyzvy a adre-
nalin spiSe nez velka fyzick4a namaha. Re-
Seni problém{.

Cemu se Gspésné vyhnout/vyvarovat:
neférovosti, nespravedlnosti, pripravé ce-
1ého programu.

Pozice/role, pristup lektora: privod-
ce zZivotem, pomocna ruka, predkladatel
vyzev, kou¢, kontrolor, kamarad

Tipy: Nechat si zvolit cile a ¢innosti,
které je oslovuji, pomoci nalézt feseni (ne-
predkladat své). Nechat je udélat Spatné
rozhodnuti, tam kde to neboli. Musi zazit
prohru. Pro svou ¢innost je nechat sehnat
zdroje.

Martin Strnad
TOM Maracaibo, Trinec

Doporucena literatura:

Pokud se o vSem chcete dozvédét vice,
muizeme doporucit

V. Brichdcek, Skautské putovdni po stez-
ce zivotem, 1995, Nadace FONS

V. Prihoda, Ontogeneze lidské psychiky,
1997, Stdtni pedagogické nakladatelstvi




HRA Pristavy

Tuhle hru u nds v oddile hrajeme oprav-
du od jeho prehistorie, ndvod na jsem na
ni ale nikde v knihdch ani treba na webu
nenasel... Je to jedna z krdsnych, oblibe-
nych her umoznujicich trenink dovednosti
Jako orientaci v terénu, voddcky kumst, ale
i mnoho dalsich. ZdlezZi najeji ipravé. Vcel-
ku snadno se také dd upravit prdvé podle
vekovych skupin. Snad jen pro nejmladsi
je trochu dlouhd, ale umim si predstavit,
Ze S porddnym tymem instruktorii se daji
Jenotlivd zastaveni udélat jako malé hry,
pohddky. Chce to jen fantazii, znalosti
a zkusenosti. Tak hurd do ctent a snad i do
hrani. Verzi pro mensi — Kukyho — mdm
i skoro zpracovanou, tak pokud by byl zd-
Jjem, mohu poskytnout.

Cil: Rozvoj taktického a logického my-
Sleni, rozvoj fyzickych dovednosti podle

Upravy hry.

Popis hry:

Posadky (dvojice) putuji jako lod¢ in-
dické obchodni spolec¢nosti a snazi se do-
jetpres cely svét s nakladem do domovské-
ho pristavu.

Realizace hry:

Posadky vyrazeji na kanoich na feku,
¢i prehradu k prvnimu vylosovanému
piistavu. Kazdy pristav tvori cedule s na-
pisem jména pristavu a 4 krabickami od
zapalek slepené dohromady oznacené
pismeny A,B,C,D na vysuvnych ¢astech.
Po vysunuti krabi¢ky se uvniti naléza na-
zev dal§iho pristavu, ke kterému posadka
zamiri. Ve zapiSe do lodniho deniku, a to
stylem Liverpool a = Boston. Posadka pak
pokracuje dale k vybranému prtistavu, kde
opakuje volbu dalsiho pismene. V kazdém
pristavu Ize volit jen jedno pismeno pfi
jednom pristani. Kazdy pristav zapsany
do lodniho deniku musi byt navstiven v za-
psaném poradi. Posadka kon¢i v pripadé,
Ze nalezne napis domd.

Kazdy pristav musi byt dosazitelny
z vody bez nutnosti vystoupeni. Pristavy
pak lze klast proti proudu, do vracaku,
a tak dale a trénovat tak vodacké doved-
nosti. Kdykoli miZze posadku zastavit

pristavni straz a zkontrolovat, jestli po-
sadka vede denik a zda jeji smér odpovida
zapsanému pristavu. U mista nalodéni je
vyv€Send orientacni mapa s vyznacenymi
pristavy. Posadky si ji mohou prekreslit.
Po nalezeni dom a ptijezdu do domaciho
pfistavu je u vitézné posadky zkontrolovan
lodni denik, zda zapsana cesta je mozna.

Varianty:

Hru je mozno hrat v rGznych prostie-
dich, voda, les, nebo na vétsi vzdalenosti
jako cyklo. Pro mladsi u¢astniky jsme jako
vhodnou motivaci vyuZili cestu Hergota
a Kukyho. Oba jedou v auté a hledaji cestu
domt. Pohybuji se od Smradova k Voda-
kovi, a tak dale. Zde je potfeba snizit po-
¢et moznosti na tfi a idealn€ snizit i pocet
zastaveni.

Zatéz
Fyzicka: stredni az velka (3-5)
Psychicka: stredné velka (4)

Hraci
Pocet: libovolny pocet dvojic
Veék: 8 —99

Priprava
Cas: 1 hodina
Lidi: 1

Pritbéh hry
Cas: 1 -3 hodiny
Lidi: 2

Prostredi
Podle zaméru

Denni doba
den

Roc¢ni obdobi
kdykoli

Material

Pro dvojici: lodni denik, tuzka, lod

Pro v8echny: piistavy, doméci pristav,
mapa, systém pristavd (neverejny), loso-
vaci karticky prvnich cild (losujeme jen
pristavy zakladny pyramidy)
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U %

z=nm

-19 oloup:

Letni taborova $kola ve Sloupu nabizi
nékolik poslednich volnych mist. Méate-li
zajem zvysit svoji profesni pripravenost,
chcete-li vyraznym zpdsobem motivovat
budouci vedouci k dalsi ¢innosti, vite-li
0 nadejném cloveéku ve veku 16-19 let,
ktery by chtél vést turisticky oddil mla-
deze — nevahejte, letni tdborova Skola je
to, co potrebujete. Ve Sloupu, v terminu
18.—24.8.2013 mame posledni volna mis-
ta. Potfebné informace najdete na http://
Its.a-tom.cz/terminy.

Zdenék Smida




Co kdyby se v autobuse, ve Skole, v prdci, na sebe lidi castéji usmivali? Jen tak
— s védomim, Ze jsme s druhymi néjak spojeni, jen zatim nevime jak? S védomim, Ze
kazdy, sebemensi védomy dobry skutek, prokdzand laskavost, nds promériuje?

Nejdulezitejsi véci nemusite ani shanét
ani platit — dobfi lidé tu jsou, pokud jste tu
vy. A s dobrymi lidmi prichéazi dobra atmo-
sféra, kterou typi jeSt¢ umocnuje. Pro mé
to znamena lidi, se kterymi se mohu ote-
vrit, lidi s vnitrni silou, lidi s entusiasmem,
lidé pracujici na sob¢. Dobra zprava: po-
sledni dobrou zjistuji, Ze takovi lidé se
v mém zivoté jen roji. A z toho jsem velmi
Stastny.

Takovym lidem je blizky zakon lesni
moudrosti, ktery obsahuje to, co nacha-
zime ve vSech svétovych moralnich sys-
témech. Patfi k naSemu taboreni v typi
a tvori jeho zaklad, proto se mu nemohu
vyhnout. Zde je obrazek, ktery woodcraf-
tersky zakon symbolizuje:

Stredovy kruh je symbolem Velkého
Ducha. Velky Duch je pro universalni
pojem, pod kterym si kazdy podle svého
osobniho zalozeni predstavuje Velké ta-
jemstvi, Boha, Universum, Mystérium
zivota a vesmiru, Presah, Prozretelnost,
Nejvyssi Princip ¢i Ideal, Pravdu a Lasku
nebo své Svédomi ¢i Vnitini hlas.

Ze stredu kruhu vedou ¢tyfi rovno-
cenné cesty — Tela, Mysli, Ducha a Sluz-
by. Cilem cest jsou ¢tyfi jednotliva svétla
— Krasa, Pravda, Sila a Laska. Z kazdého
svétla vychazi ti paprsky, jez dohromady
vytvareji celkem dvanactero zakona lesni
moudrosti. Zakladni verze vypada takto:

Svétlo krasy:
Bud Cisty, ty sdm i misto, kde Zijes.
Rozuméj svému télu a méj k nému tctu.
Je chrdmem ducha.
Bud pritelem vSech neskodnych tvori.
Chrarn stromy a kvétiny, obzvldsté ddvej
pozor na ohen v lese i ve méste.

Svétlo pravdy:
Cestné slovo je svaté.
Hraj poctivé. Falesnd hra je totéz co
zrada.
Bud'pokorny. Uctivej Velkého Ducha
a respektuj viru jinych.

Svétlo lasky:
Bud'laskavy. Vykonej aspori jeden dobry
skutek denneé.
Ochotné pomdhej druhym. Konej své
povinnosti.
Bud'vesely. Raduj se z toho, Ze Zijes.

Svétlo sily:
Bud'odvdzny. Odvaha patri k nejvzne-
senéjsim vlastnostem.
Mic, dokud hovori starsi, a prokazuj jim
Uctu ijinak.
Bud'poslusny. Poslusnost je zdkladni
povinnost na cesté lesni moudrosti.

Porozuménim (nejen) zakonu lesni
moudrosti se ¢lovék priblizuje k sob¢ sa-
mému. Nachazi sviij zdroj, a zjistuje tak,
Ze cesta nevede ze stfedu sebe sama, ale
do n¢j.

S pouzitim knihy Kmenové zrizeni
Josef Porsch — Abldkela
ablakela@gmail.com

Foto Tomds Koubek — Okeya
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Eva Schnaideravd, Marie Hanzovd

“ 8 piislovimi,
hédankami

a pranostikami

portal

CRDM:

Tomici, objednali jste si uZ kouzelnou
karticku? Pokud slysite tento nazev po-
prvé, tak davejte pozor! Tomici maji svou
vlastni ¢lenskou kartu, jedna se o ,,Evrop-
skou kartu mladeze EYCA®, kterou ma
pod palcem Ceska rada déti a mladeze.
Karti¢ku vyuzijete pro dokladovani véku
ditéte ve vlaku, ¢i autobusu, studenti ji-
mohou pouzivat jako potvrzeni o studiu,

Nova asociaéni chalupa
Stribrné Hory u Rymarova

Domek na samot¢ se nachazi v mistni
¢asti Hornitho Mésta, ve Stiibrnych Ho-
rach, nedaleko Rymarova. Od Iéta by mohl
slouzit prvnim tomiktim, rekonstrukce se
doufejme docka béhem dalsich dvou ¢i tii
let. Vice o staveni, které bude mit po re-
konstrukei kapacitu cca 25 osob a z néhoz
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Kouzelné karticky

karticka pak dale pro své drzitele nabizi
mnoho slev a vyhod. Seznam slevovych
mist naleznete na strankach www.eyca.
cz. Neékolik oddilli jiz o karty projevilo
zdjem a ustredi tak vydalo vice nez 200
ks této karty, kterou v tuto chvili mame
ve studentské a nestudentské verzi pro
vékovou skupinu 5-30 let a dale kartic-
ku pro starsi 30 let. Pokud se objevi dalsi

Jestli si myslite, Ze jste ve znalosti réeni, mudroslovi, prislovi, pranostik, prirovnani, citata a bib-
lickych i mytickych postav opravdu dobii, zkuste vzit do ruky publikaci Hry s prislovimi, hadankami
a pranostikami. Jeji autorky — Eva Schneiderova a Marie Hanzova na vas prichystaly tu méné, tu
vice zaludné otazky, brzy budete védét, jak na tom opravdu jste. ObtiZnosti se zamérné 1isi, to aby i
ti méné zkuSeni méli Sanci uspét. Samoziejme, v zavéru knihy jsou stejné uvedena spravna reseni!
Neni problém ttlou sbirku her ptibalit do batohu, ma priblizné 150 stran. I proto je jeji vyuZziti pomér-
né Siroké. Hodi se k u¢elnému vyplnéni ¢asu behem cesty ve vlaku, miiZe zpestrit destivé tdborové dny
i poskytnout namét k nékteré z etap dlouhodobé hry, zalezi jen na vas, mili tomici.

Jiri Chour

zajemci, karticky jsou stale k dispozici za
10 K¢ s platnosti na 4 roky, pro starsi 30
let pak nabizime karticky za 20 K¢. Pokud
budete mit o karty zajem, nevahejte pro-
sim kontaktovat Ondieje Sejtku na emai-
lu ondra@a-tom.cz, nebo nahlédnéte na
http://www.a-tom.cz/clenske-karty-eyca,
kde naleznete aktualni informace pro ob-
jednanikaret. Karticky se objednavaji pres
elektronicky systém, ktery pouzivame pri
registraci ¢lent.

Ondra Sejtka

je dosazitelny nejeden skvost Jeseni-
kd, ¢téte od kvétna na nasem webu.

Tomds Novotny




Protipovodnova opatreni
u Oparenského mlyna

V letoSnim roce jsme zahdjili realiza-
ci projektu v Programu Cil 3 s nazvem
Protipovodiiova opatfeni u Oparenské-
ho mlyna. Tento projekt podpotila SAB
v ramci programu Cil3/Ziel3 na podpo-
ru preshrani¢ni spoluprace 2007-2013
mezi Ceskou republikou a Svobodnym
statem Sasko. Nasim saskym partnerem
je i nadale Erzgebirgsverein e.V. v cele
s Gabriele Lorenc. Na cely projekt obdr-
zime z fondu ERDF a ministerstva pro
mistni rozvoj 224 383,50 eur. Mizeme
tak opravit ptivodni mlynsky ndhon vcet-
né podzemni ¢asti, prodlouZime zidky
na naSem pozemku a provedeme dil¢i
terénni dpravy tak, abychom zabezpe-
Cili cely areal pred dvacetiletou vodou.

Béhem nékolika mésict bude obnoven
pres dvé st€ metrt dlouhy nahon, ktery
vede lesem. Nahon zaneseny zeminou
je v krajiné jen trochu patrny — sem tam
vystupuje kus zidky, vydlabana skala ¢i
zbytky jezu na MiloSovském potoce. Pra-
vé rozdélovaci objekt umoznujici jednak
odklon vody z potoka, jednak i bezproblé-
movy prechod rybam, je jednou z finan¢né
nou kapitolou rekonstrukce nahonu bude
obnova podzemni ¢asti nahonu, ktery pro-

tina louku za mlynem. V jakém stavu bude
ptvodni klenba miiZeme jen hadat, dnes je
tunel z poloviny zanesen bahnem.

Ohrozeni aredlu povodni je kazdoro¢ni
hrozbou, vzpomenme napriklad na rych-
1é vzedmuti potoka po prudkém roztani
snéhu v roce 2010. Velké finanéni Skody
nastésti nebyly. Kompletni systém proti-
povodniovych opatreni ochrani mlyn pred
povodnémi jiZ tento rok.

Drzte nam palce, at projekt dobie do-
padne a budeme mit i na jafe ve mlyné
sucho.

Kacka Sejtkovd a Tomek Hurt
Foto: Artur Kadlec, Kamil Podrouzek

Ziel 3/Cil 3

Ahoj sousede. Hallo Nachbar.
2007-2013. www.ziel3-cil3.eu

Européische Union. Européischer Fonds fiir
regionale Entwicklung: Investition in lhre
Zukunft / Evropska unie. Evropsky fond pro
regionalni rozvoj: Investice do vasi budoucnosti

Projekt ,, Protipovodriovd opatieni u Opdrenského mlyna“ byl podporen v rdmci Progra-
mu Cil 3/Ziel 3, ktery je spolufinancovdn z ERDE Projekt trvd od 1.1.2013 do 31.12.2013.
Na projekt bylo vy¢lenéno 224 383,50 eur z dotacnich prostredkii Evropské unie, stdtniho
rozpoctu Ceské republiky a zemského rozpoctu Saska.

Od snému ve Svitavach zacala pra-
covat Rada vzdelavani v novém slozZeni.
Dovolte mi, abych vam v tivodu jen kratce
predstavil jeji ¢leny. Tedy Standa Prais
z TOM Sirius Ostrava ma na starost orga-
nizaci $koleni pro vedouci a hlavni vedou-
ci tabora. Vénuje se zazitkové pedagogice
a muzZete ho potkat treba na Zazitkovém
kurzu, ktery pro Vas chysta jiz dvanac-
ty rok. Franta Serbus z Kasiopei Brno,
nas specialista na zdravovédu a zdravotni
kurzy, je ten, na jehoz akcich si mizete
byt jisti, Ze se nebudete nudit, nebudete
si psat moc poznamek, ale budete béhat
s obvazy, napravovat zlomeniny a tre-
ba i zachranovat tonouci. Ivo Skocek ze
Zlatych Sipa ve Valasském Mezifici, je
pak zastupce taborové Skoly na Polang,
herni mag a autor bezpocétu zajimavych
her a Matéje Choura z Veverkl — lekto-
ra a zastupce taborové Skoly ve Sloupu
— znate jako metodika hernich outdo-
orovych vakli a propagatora prace rady.

Ale jiz k praci rady samé a jejim cilam.
Prvni a hlavni je pfipraveni co nejzaji-
mavejsich a nejvyuziteln€jSich Skoleni
a kurz, které musite mit bud ze zakona,
nebo, coz je mnohem lepsi, sami chcete
absolvovat, protoze vam prinesou nové
zajimavé informace, potiebné pro vasi
praci. Prvni naSe snaha tak sméfuje k se-
skupeni vSech informaci o planovanych
akcich ve vzdélavani na jedno misto, naja-
kysi vzdélavaci rozcestnik, kterym budou
pravé spousténé stranky nasi rady. Zaro-
ven se snazime dat dohromady vsechny
zkuSené lidi asociace, ktefi chteji Skolit
nebo jiz na néjakych akcich skoli a zaradit
je do naseho prehledu lektorskych tyma.
Na novych strankach bychom také radi
prezentovali i Skoleni, které poradaji jed-
notlivé oddily a chtéji je nabidnout i ostat-
nim. (Vime, Ze tifeba ostravské oddily
poradaji kvalitni radcovské kurzy, nebo
brnénsti vysokohorskou turistiku a tako-
vych oddilt je vsak jist¢ mnohem vice.)

Prace je tedy nemalo, ale vSe je v plném
proudu a my véfime, ze se ndm podafi
spojit a zptehlednit vSe, co vede tomiky
k novym zazitkiim a zkuSenostem. Uvi-
tame vSak jakékoliv podnéty a postrehy i
zpétnou vazbu na jiz probehlé akee a dalsi
naméty na mozné smeéry vzdélavani. Radi
pak spojime sily i se vS§emi zajemci, lekto-
ry a instruktory, ktefi by se chtéli podilet
na tvorbé a pripravé jednotlivych Skole-
ni. Spoluprace aktivnich lidi je preci to,
co bychom chtéli nastartovat predevsim!

Standa Prais
predseda Rady vzdéldvdni



49 Tomici z celé zemé se chystali zvolit
nového prezidenta. Rada z nich byla po-
bourena amnestii vyhlaSenou tim odcha-
zejicim, ale bylo jim to platné jak mrtvému
flausak.

4l Ve Svitavach se chystal sném a v Roz-
tokach vyhodnocovali dotazniky, které od
podzimu tomici posilali na tGstredi. Dora-
zilo jich 101 a vyplynulo z nich mimo jiné,
ze vétSina odpovidajicich vede oddil s chu-
ti a nadSenim, povazuje déti za normalni,
pomérné zlobivé tvory a dokazala by si
predstavit asociaci zcela nezavislou na
komkoliv a éemkoliv krom statni podpory.
4 Vic nez dvé stovky moravskoslez-
skych tomika se srazily na Ostravici na
tradiénim a snéhem bohaté obdafeném
setkani, kde nechybély hry a dobré nalada.
49 Vedeni tomiki jednalo v Brné s ve-
denim KCT o tom, jak pied snémem pie-
konat pomérné zablokovanou situaci, do
které se vzajemné vztahy dostaly po na-
vrhu stanov pro Asociaci TOM neakcep-
tovatelnych. Zda se jim to podarilo, ukaze
¢as ajedna ¢i dvé konference KCT, pozitiv-
ni kroky u¢inény vSak byly.

498 Hronovsti Lotti §li na pozvani starost-
ky svého mésta plesat — a plesali radi.

4 Kadeti z Cerveného Kostelce se do-
¢kali vlastniho vodackého autobusu a vy-
razili na dobrodruznou vodackou vypravu
do daleké a divoké Albanie.

4 Novym brnénskym krajankem byl po
odstoupiv§im Martinovi Pribylovi zvolen
FrantiSek Serbus. Bylo to snad poprvé
v historii spolku, kdy mél krajanek pfi vol-
b¢ protikandidata.

4l Ve svitavské Fabrice se sesly skoro dvé
stovky tomika na fadném snému. Disku-
tovalo se o poklesu ¢lenské zakladny, pro-
gramu, vztahu ke KCT, taborovych $ko-
lach. Sném také vidél a slySel, jak se dari
Zeleznému tomikovi v Litoméficich a jak
se v Sedlcanech podatilo koupit od obce
tamnim Jelendm taboriste.

A Sném svéril vedeni spolku na dalsi
Ctyfi roky Tomasi Novotnému a Jifimu
Homolkovi, a do vedeni dale zvolil Anezku
Klabanovou, Ondfeje Sejtku, Tomka Hu-
rta, Zdenka Rolince, Ivo Skocka, svitav-
ského starostu Davida Simka a Tomage
Fuska.

498 Bujni moravskoslez§ti zastupci pro-
sadili do usneseni snému potrebu nové
zakladny na Morave a nové vedeni spol-
ku, které zasedlo hned po snému, na jeji
nakup vyc€lenilo kulatou sumu zacinajici
jednic¢kou a kon¢ici nulou.

9 Sném, ktery se konal tentokrat bez
hosti (dvéma vyjimkami byli emeritni
piedseda KCT Jan Havelka a dlouholet
Clenka spolkového nacelnictva Hana Sla-

Co bylo v lednu, Unoru
a breznu a také

v kousku dubna

bakova) zvolil staronovou revizni komisi
v Cele s Ilonou Jaglovou, ocenil IvoSe Po-
dusku a Mojmira Novacka radem Stiibr-
ného hotce, podékoval koncicim ¢lenim
vedeni Radce Sumerové, Vitu Madrono-
vi, Libé Valentové a Mojmiru Novackovi,
a v sobotu vecer, kratce po vitézstvi MiloSe
Zemana ve volbé hlavy statu, se rozesel.
4l V Ostravé se konala po tiicaté Uzlai-
ska regata a woodcrafterka Blecha o tom
napsala hezky ¢lanek na tomicky web.

4l Predseda spolku a Rosta Kasovsky se
rozjeli po Jesenikach a hledali novou za-
kladnu pro (nejen) moravské tomiky, az ji
nasli. Je ve Stiibrnych Horach nad Ryma-
rovem a v dobé¢, kdy se laskavému ¢tenari
dostava nas ¢asopis do ruky, je uz uz v dr-
Zeni asociace.

A Tomici zacali realizovat naroény pro-
jekt nazvany Protipovodinova opatieni
v okoli Oparenského mlyna, ktery byl pod-
poren z prostredkli Evropské unie vice nez
Sesti miliony korun a ktery by m¢l byt do-
kon¢en do konce roku 2013.

Vice o ném ¢téte v lanku Tomase Hurta

aKacky Sejtkové na strané ¢. 16.
9 Emeritni predseda KCT napsal ¢le-
ntm klubového vedeni dopis s navrhem,
aby Vaclavu Klausovi bylo odiato cest-
né Clenstvi v klubu pro zpackanou a lidi
poskozujici amnestii a také proto, Ze se
Klaus nezdrzel hanéni svého zvécnélého
piredchiidce Vaclava Havla.

Vedeni KCT tento navrh podpotilo hla-
sy Jitiho Homolky, Tomase Novotného
a Rostislava KaSovského, coz nestacilo
anavrh ptijat nebyl.

4l Doslo k oziveni zajmu o letni tdborové
skoly a Ivo Skocek se Zderikem Smidou se
tési na dva béhy eltéesky.

4 Do spolku se prihlasily ¢tyfi nové od-
dily, a to z jiznich a stfednich Cech a Mo-
ravskoslezského a Pardubického kraje.
4 Matéj Chour zacal pfipravovat v ramci
projektu OPVK zadveini vaky, které byly
diive cizacky zvany vaky outdoorovymi.
Hravymi dily zcela zaplnil svdij maly pokoj
v Brandyse. Nemaje pak kde hlavu sloZit,
jezdil po republice a hledal Gtocisté u spii-
znénych oddilt s prevahou pani a divek.
4 Vodaci z TOM Uhlava poradali dalsi
uspésny ro¢nik eskymovani.

4l 7 deseti oddilu, které ustedi poprosi-
lo, zda by neuvazovaly o pomoci s bambi-
riddnimi hratkami v Praze, se ozval jeden
—somluvou, Ze to nepdjde, ale ozval. Diky
mu za slusnost.

4 Jan Strasky zavolal kon¢icimu prezi-
dentovi republiky a tlumocil mu minéni
klubového vedeni, ze bude lepsi, aby diive
ucinéné pozvani na zimni sraz v Jilemnici
neptijimal.

Nasledné vedli oba byvali politici v tis-
ku polemiku, z niz se turistiky tykéa jen to,
zda spolu kdy spali ve stanu. Zatimco Jan
Strasky si mysli,Ze nékolikrat, exprezident
rika ze opravdu, ale opravdu NIKDY.

4l Zacala $nlira kontrol hospodareni od-
dil asociace zvana tradi¢né Cisty tomik,
pii které Ilona a Vrata Jaglovi a Pavel Ebr
prohlédli stovky oddilovych vyactovani
a udélili tisice dobrych rad.

44 Klub ceskych turistG se chystal na
oslavy 125. vyro¢i své ¢innosti a emerit-
ni predseda Jan Havelka o tom promluvil
v krutou hodinu ranni v Ceské televizi.

44 Desitka oddilti TOM se nezaregistro-
vala ani dva mésice po ukonceni terminu
registraci a odolavala opakovanym opa-
kovanym opakovanym opakovanym pros-
bam a pripominkam z Gstredi.

4 Tomas Novotny zacal jednat s bohnic-
kou lé¢ebnou duSevné chorych o tom, ze
u vchodu arealu vztyéi znackari KCT na
misté stavajiciho oSuntélého rozcestniku
rozcestnik novy.

498 Hronovsti Lotti rozjeli bohumily pro-
jekt podpory handicapovanych déti, které
si diky nim mohou vyzkousSet jizdu na lodi.
Vedouci tamnich tomikti Tomas Burianek
o tom promluvil do rozhlasu a my mu tou-
to cestou radi dékujeme.

9 V Kamence, kde tomici z opavského
oddilu Kadao hrdinn¢ zbourali v mrazu
plot, misto dalSich planovanych brigad na
velikonoce ukrutné snézilo a mrzlo.

4 O tradi¢ni letni sraz TOM poradany
letos ve Stankové byl maly zajem a v dobé
uzavérky tohoto ¢isla nebylo jasné, zda
bude viibec usporadan.

41 Na dubnové konferenci KCT oznamil
Jan Strasky pritomnym delegatiim, ze za
rok uz nebude obhajovat predsednické
kreslo.

49 Kamenka ziskala zbrusu nové potahy
na molitany, které usil jemnyma tlapama
Hroch.

4 Po Cistém tomikovi, kdy revizni ko-
mise zorganizovala a absolvovala turné
deviti mist, kde si nasi vedouci mohli
v rozpéti skoro tii mésici nechat zkontro-
lovat ucetnictvi, ztistalo na dvacet oddild,
které touto povinnou procedurou nepro-
Sly. Vedeni spolku i revizni komisi to mrzi
anabidne je$té jeden napravny pokus pred
vyraznym kracenim dotaci na tabory atd,
tentokrat ale uz za poplatek.

9 V Ceské Lipé se (nad tim) divil Cimr-
man — divadelné a uz po patnacté, na dra-
matické prehlidce oddilové tvorby porada-
né TOM Chippewa.



Zadost o pomoc!

Jarni prazdniny jsou pro ¢leny TOM
Kamaradi Pacov spojené zejmena s ko-
nanim jarniho tabora. A to uZ pres 30 let!
Bézky, obcas i sjezdovky, ale ale hlavni je,
aby bylo bilo, zkratka zimno. Cesky sys-
tém termint jarnich prazdnin od ledna az
skoro do konce biezna je sice mozné ucel-
ny, ale pravé ty posledni bieznové termi-
ny jsou mnohdy bez snéhu a neni to ono!
A prave na rok 2014 nas kraj Vysoc¢ina ma
mit ten posledni mozny termin jarnich
prazdnin. A tak vznikl napad jet nékam do
ciziny, do Alp, tam kde je skoro jistota, Ze
bude sn¢hu dostatek... Ale jelikoz nevime
kam, tak si dovoluji obratit na Vas, kolegy
z jinych oddilu, abyste ndm poradili a dali
tip, kontakt, doporuceni a ostatek bychom
si jiz snad zajistili. Prikladdm nékolik za-
kladnich informaci. Mozna kapacita 20-
30 osob, bézky i sjezdovky, budeme mit po
celou dobu s sebou dopravni prostiedek,
zadny luxus, velmi uvitdme vlastni vareni.

Predem vSem dékujeme za pomoc!

Viclav Hrobsky
724 335557,
hrobsky.vaclav@seznam.cz

Ustredi Asociace TOM nabizi k za-
koupeni veselou hticku na procviceni po-
stiehu (obdobu pexesa) Mezi hotci. Hra
pochazi z dilny Jitiho Palata a Iva Skocka,
autorti Hravych krabic a Taborovych dob-
rodruzstvi. Cena pro tomiky ¢ini 60,- K¢,
pro ostatni 100,- K¢. Zajmeci, piSte objed-
navky na mail: ustredi@a-tom.cz ¢ivolejte
natel.: 220 910 460.

Kamenka,
Velikonoce 2013

Pavel Vanasek ale i tak vzkazuje dik
vSem brigadnikdm, ktefi uz na zakladné
makali, ptipadné se k tomu chystaji:

Hrochovi-Karlu Zavadskému za modni
kreace, jinak feceno povlaky na molitany
a darovany nabytek, TOM Kadao za bou-
rani starého plotu, TOM Klubka za dob-
rou vili zhacenou poéasim, TOM Slapoty
Vitkov za totéz, TOM Jihlava za prorezav-
ku stromt, TOM Cmoudik za porcovani
starého plotu, TOM Pawnee a TOM Syl-
vatik za v8e, co je jesté na Kamence pra-
covniho ¢eka.

ustredi
Foto Pavel Vandsek

Predsednictvo
Asociace TOM

Tomik . 86,
duben 2013

Casopis turistickych oddilfi miadeze.
Vydava Asociace TOM CR
ve spolupraci s Klubem Ceskych turistd,
s podporou Ministerstva Skolstvi,
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Uzaverka

éervnového éisla:

20. 5. 2013

Predsednictvo tomikii zvolené na svitavském snému. Zleva stojici a sméjici se Ondra
Sejtka, Ivo Skocek, Tomds Novotny, Jiti Homolka,David Simek, Tomds Fisek, v podiepu
Tomek Hurt, Anezka Klabanovd sedici,hledici, seriosné prosedivély Zdenék Rolinc.
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Hostina pro tisic
aneb obéd zdarma

Urcité jste to uz nékdy zazili: oteviete
po delsi dobé lednicku a z ni na vas vy-
sko¢i plesnivy jogurt, zkyslé mléko nebo
rozmekla okurka. s trochu znechucenym
vyrazem je vyhodite a zabéhnete do bliz-
kého supermarketu nakoupit dalsi zaso-
by. Zrovna zde probiha akce ,,2 + 1 jogurt
zdarma“, a tak je koupite, i kdyZz uz u kasy
tusite, Ze ne vSechny stihnete snist, a tak
nektery z jogurtl skonci opét v kosi.

Je smutné sledovat, v jaké mife se u nas
plytva jidlem. Kazdy si mize snadno udé-
lat predstavu o tom, kolik se realné vyha-
zuje, a to pri jakékoliv navstévé hyper-
marketu, kde potraviny pretékaji z regald.
Clovéka napad4, kde veskeré neprodané
jidlo konéi. ,,Casto se sam sebe ptam, pro¢
nelze jednoduse neprodejné jidlo preroz-
delit potiebnym, jako to Cini napriklad
Ceska4 federace potravinovych bank, a do
jaké miry musi jidlo skon¢it na skladkach
¢i ve spalovnach,” fika Adam Podhola,
student a zakladatel skupiny Zachran jid-
lo. ,,Malokdo vi, Ze mrkev zdstane Cerstva
déle, pokud ji uchovavame ve svislé po-
loze. Cuketam a rajcatiim zase prospiva
skladovani v pokojové teploté,“ dodava
Adam. Takto jednoducha reSeni mohou
spotrebiteldm uchovat jejich potraviny
o néco déle Cerstvé a uSettit tak i jejich pe-
nézenku.

Zakladatelé skupiny Zachran jidlo se
inspirovali projektem Feeding5000 z Vel-
ké Britanie, jehoz hlavni mySlenkou je
pripravit na ulici obfi hostinu z potravin,
které by jinak prisly vnivec. Iniciativa Za-
chran jidlo ptipravuje v centru Prahy jed-
nodenni happening s podobnym cilem,

tedy pohostit z “prebytecnych” potravin
a s pomoci zndmych tvari ¢eské gastrono-
mie zdarma tisic lidi.

»Chceme ukazat, Ze dobré jidlo se da
uvarit i z produktd, které nevypadaji zrov-
na jako z katalogu. Omacka z prezralych
rajéat ma mnohem lepsi a vyraznéjsi chut,
z hnédého bananu se da udélat skvély
mlécny koktejl a starsi rohliky jsou dobré
na Zemlovku,* ptiblizuje Adam Podhola
filozofii skupiny.

»Zacit mizeme kazdy u sebe tak, Ze bu-
deme premyslet nad tim, kolik jidla kupu-
jeme a kde ho skladujeme. Je dobré se ob-
Cas zamyslet, jestli ten tieti jogurt vlednici
opravdu stihneme snist,“ uzavira Adam.

Pokud vas aktivity iniciativy Zachran
jidlo zaujaly, navstivte stranky www.za-
chranjidlo.cz nebo Facebook www.face-
book.com/zachranjidlo. Najdete tady na-
priklad dalsi tipy, jak spravné skladovat
jednotlivé druhy ovoce a zeleniny a jiné
zajimavosti.

(red. krdceno)

David Hdjek

Tato hostina se uskutecni 5. cervna
v polednich hodindch na ndamésti Miru v Praze.

Taborova

Kniha hernich magt Jirky Palata
a Ivo Skocka ukryvajici nespocet tabo-
rovych piskuntalii a neottelych napa-
dt dela radost tomickym i ostatnim,
nespolkovym ¢tenarim. Pokud ji sami
jesté v klubovné nemate, rozhodné
nevahejte a ozvete se ustiedi nasi aso-
ciace — v zadné oddilové knihovné by
tento nebyvaly po¢in nemél chybét!
Objednavejte, dokud je jest€ na
skladé!
ustredi
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